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နိဒါန်း 

ဘဝဆိုတာ �ှညလ်ျား�ပီး ခက်ခဲ�ကမ်းတမ်းတဲ ့ခရီးတစ်ခုြဖစ်�ပီး က�နေ်တာတ်ိုအ့ားလံုး အဒဲလီမ်းကိ ု

ေလ�ာက်လှမ်းေန�ကပါတယ်။ ေဘးကငး်စွာနဲ ့ အဆံုးထေိလ�ာက�်ိငုပ်ါမ့လား?။ တမနေ်တာေ်ပါလရုဲ ့ 

ဘဝခရီးစဥ်�ငှ့ ် သ၏ူပငလ်ယခ်ရီးစွန ့စ်ားမ�မှတစ်ဆင့ ် တမနေ်တာ ် အခနး်�ကီး ၂၇ တွင ် ထိးုထငွး်သ ိ

ြမင�်ိငုေ်သာသငခ်နး်စာများ�ှိသည။် အမှနတ်ကယတ်ွင ် ေပါလု၏ သာသနာြပုခရီးစဥ် ေလးခု�ှ ိ

သည။် သသူာွးခဲ့ေသာ ဤေနာကဆ်ံုးခရီးတငွ၊် သူက့ို ဧကရာဇ်ဆဇီာတရား�ံုးေ�ှ � မှာ တရားရင ်

ဆိုငရ်န ်စစ်သညမ်ျားက ေရာမ�မို�သို ့ ပုိေ့ဆာငေ်ပးခဲ့သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်၎ငး်ကို "ဘဝခရီးလမ်း" 

ဟု အမညေ်ပးပါမည။် ဤတွင ်က��်ပ်ုတို ့ စတငရ်မည့ေ်နရာြဖစ်သည။် 

တမနေ်တာ် ၂၇:၈ တွင ် တရားမ�တေသာ ရိပ်ြမံုဟုေခါ်ေသာ ေနရာမှ အစြပုခဲ့သည။် သက်ေသာင့ ်

သက်သာ�ှိေသာေနရာဟ ု ယူဆရေသာ်လညး် ပညာ�ှိေပါလု၏အ�ကံဉာဏက်ို ဆန ့က်ျင�်ပီး 

သေဘင်္ာဆရာ၏ မေကာငး်ေသာအ�ကံဉာဏြ်ဖင့ ် ခရီးဆက်သာွးရမညြ်ဖစ်သည။် ထိခုရီးသည ်

များသည ် ေြမထပဲငလ်ယ်ကို ြဖတ်သနး်သာွး�ကသည။် လံုြခံုေသာခရီးဟု ထငရ်ေသာ်လညး် 

ေလာကတပ်မ�း ဦးေဆာငေ်သာ လမ်းခရီးသည ် အားလံုးအတွက် ဆိုးရွား�ပီး မေမ့�ိငုေ်သာ 

ခရီးတစ်ခုြဖစ်သည။် 

ခရီးသညမ်ျားတငွ ် အကျဉ်းသားများ�ငှ့ ် စစ်သားများပါ၀င�်ပီး (ေပါလုသည ် ၎ငး်တိုအ့ထမှဲ 

တစ်ဦးြဖစ်သည)် သေဘင်္ာသည ် ေရာမ�မို�သို ့ ဦးတညသ်ာွးခဲ့သည။် သတူိုသ့ည ် လျငြ်မနစွ်ာ 

တိုက်ခတ်ေနပုံရ�ပီး လှည့စ်ားေသာ ေတာငေ်လတိကု်ခတ်မ�ေ�ကာင့ ် ရာသဦတု ေကာငး်မွနသ်ညဟ် ု

ယူဆ�က�ပီး ေနာက်ပုိငး်တွင ် လ�ိငး်ထနေ်သာ ပငလ်ယ်ေဘးဒကု�အြဖစ် ေြပာငး်လဲသာွးသည ်

(တမနေ်တာ် ၂၇း၁၃-၁၄)။ အဆငေ်ြပတယ်လို ့ ထငခ်ဲ့�ကေပမယ့် အံ�့သစရာ ေကာငး်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဤပထမရာစုခရီးတငွ ် ြဖစ်ပျက်ခဲ့သည့အ်ရာသည ် ယေနက့��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးအတွက် ဝိညာဉ်ေရးရာ 

သငခ်နး်စာများ�ငှ့ ်ြပည့ေ်နပါသည။် 

သမုိငး်ဝင ်ေ�ကကွစဲရာြဖစရ်ပ် 

၁၉၁၂ ခု�စ်ှ ဧ�ပီလတွင ် Newfoundland ကမ်းလွနတ်ွင ် နစ်ြမုပ်ခဲ့ေသာ တိုကတ်နး်နစ်သေဘင်္ာ�ကီး 

ဟာ မနစ်ြမုပ်�ိငုေ်သာသေဘင်္ာြဖစ်သည ်ဟူေသာစကားကို သတိရပါ။ လူေပါငး် ၁၅၀၀ ေကျာ်သည ်



အေအးဒါဏလ်ွနက်ဲမ�ေ�ကာင့ ် ေသဆံုးခဲ့သည။် စာေရးသ�ူငှ့ ် ဇနးီသည ် လွနခ်ဲ့သည့ ် ၇ �စ်ှက 

အေမရိကန�်ိငုင် ံTennessee တွင ်ပျက်စီးေသာ သေဘင်္ာ၏ အ�ကငး်အကျနမ်ျားကို ေတွ� ခဲ့ရသည။် 

နစ်ြမုပ်မသာွး�ိငုဟ်ု ယဆူရသည့ ် တိုက်တနး်နစ်သေဘင်္ာ�ကီးကို က�မ်းကျငပ်ညာ�ှငမ်ျားက 

တညေ်ဆာက်ခဲ့ေသာ်လညး် နစ်ြမုပ်ခဲ့သည။် ဒါေပမ့ဲ သေဘင်္ာကို ဘရုားသခင ် လမ်း��နတ်ဲ ့ 

သာမနလ်ူသားတစ်ေယာက်က တညေ်ဆာက်ခဲ့�ပီး ကမ�ာလံုးဆိုငရ်ာ ေရလ�မ်းမုိးမ�မှာ မနစ်ြမုပ်ခဲ့ပါ။ 

ေနာဧအားြဖင့ ် ဘရုားသခငက်ိုယ်တိငု ် တညေ်ဆာက်ထားေသာေ�ကာင့ ် ေဘးကငး်လံုြခံုခဲ့ပါသည။် 

ယေနက့��်ပ်ုတို၏့သခငေ်ယ��ခရစ်၏ ထာဝရတည�်မဲေသာ သေဘင်္ာေပါ်တွင ် သငတ်ညေ်ဆာက ်

ေနသေလာ? သိုမ့ဟုတ် တစ်ေနတ့ွင ်နစ်ြမုပ်သာွးမည့ ်ေလာကီလသူား၏ ေရယာဉ်များကို အေြခခံ၍ 

တညေ်ဆာက်ေနပါသလား?။ 

အခနး်ငယ် ၁၁ တငွ၊် သတူိုသ့ည ်ေပါလုကို မတိုငပ်ငဘ် ဲချက်ချငး် ရွက်လ�င့ခ်ဲ့�က�ပီး လှည့ြ်ဖားေသာ 

ေတာငေ်လသည ် ေပျာေ့ပျာငး်စွာ တိကု်ခတ်သည့အ်ခါ ေပါလုသည ် သတူိုက့ို ကူညေီပးပုံရသည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် လမ်းမှားသိုသ့ာွးသည့အ်ခါ စာတနက် က��်ပ်ုတိုက့ို ဦးေခါငး်ေပးလိမ့်မည။် 

ေပျာည့ံေ့သာ သိုမ့ဟုတ် ေလာကီေရွးချယ်စရာများကို သတိြပုပါ။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် သမ�ာသတိ�ှိ၍ 

သခငဘ်ရုားအေပါ် စိတ�်ှညစွ်ာ ေစာင့ေ်မ�ာ်ရန ် လိုအပ်သည။် ဤဘဝ၏ အ��ရာယ်များ�ငှ့ ်

လှည့စ်ားမ�များကို သတိြပုကာ ၎ငး်တို�့ငှ့ ်ေဝးေဝးေ�ှာငပ်ါ။ စာတနသ်ည ်သခငလ်ှည့ြ်ဖားသြူဖစ်�ပီး 

မုိက်မဲ�ပီး ေကာက်ကျစ်ေသာရနသ်ြူဖစ်သည။် ခရစ်ေတာ်သည ် ဘဝဆငး်ရဲဒကု��ငှ့ ် အ��ရာယ ်

�ကားတွင ်က��်ပ်ုတို၏့တစ်ခုတညး်ေသာခိုလ�ံရာ�ငှ့ ်ခနွအ်ားြဖစ်ေတာ်မူသည ်(ဆာလံ ၄၆)။ 

ဘဝခရီး၌ ေမ�ာ်လင့ခ်ျကမ့ဲ်ေနြခငး်။ 

ဘဝခရီးတွင၊် လူသား၏နညး်လမ်းများ�ငှ့ ် ေလာကီပညာသည ် က��်ပ်ုတိုက့ို ကျ�� ံးေစလိမ့် 

မညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် က��်ပ်ုတို ့ သ�ိှိလာရသည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘဝတွင ် မှနက်နေ်သာလမ်း��နမ်�ကိ ု

ေပးေဆာငေ်သာ ေကာငး်ကငလ်မ်း��နတ်စ်ဦး လိုအပ်ပါသည။် ဘရုားသခင၏်ေကျးဇူးေတာ�်ငှ့ ်

ဝိညာဉ်ေရးလမ်း��နမ်�မပါလ�င ် လူသားသည ် ေပျာက်ဆံုးသာွးပါသည။် ဘရုားသခငထ်က် လူကိ ု

နာခံေသာအခါ က��်ပ်ုတိုက့ို ထာဝရလမ်းြပ�ိငုသ်ည့ ်လူ ဤေလာကတွင ်မ�ှိပါ။ တမန်ေတာ် ၁၇:၁၁ 

တွင၊် “ေဗရိ�မို�သားတိုသ့ည ် သက်သာ ေလာနတိ်�မို� သားတိုထ့က် ထးူြမတ်သြဖင်၊့ 

အလွန�်ကညည်ို ေသာ ေစတနာစိတ်�ငှ် ့ ��တက်ပတ်တရားေတာ်ကိုခံယ၍ူ မှနသ်ညမ်မှနသ်ည ်

ကိုသြိခငး်ငါှ၊ ကျမ်းစာကိုေနတ့ိုငး် အစဉ်ေစ့ေစ့�ကည်�့��က၏။”  



ေန၊ လ �ငှ့ ် �ကယ်များတိုတ့ွင ် အကူအညမီ�ှိပါ (ဥပမာ- နက�တ်ေဗဒင၊် ဇာတာ�ငှ၊် ေယာဂ�ငှ့ ်

အြခားေသာ စက�ုေဗဒနညး်များြဖင့ ် က��်ပ်ုတိုက့ို မကူည�ီိငုပ်ါ)။ က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ် ဘ၀တွင ်

မေြဖ�ှငး်�ိငုေ်သာ �နုး်ကနမ်�များ�ှိသည။် ဖျားနာမ�၊ �� ံးနမ့်ိမ�၊ မိသားစု�ငှ့ ် အလပ်ု�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်

ြပဿနာများ၊ စိတ်ဓာတ်ကျမ�၊ ေသဆံုးမ��ငှ့ ် ထာဝရအ�ှက်ခွဲြခငး်တိုသ့ည ် ၎ငး်တိုထ့မှဲ 

အချို�သာြဖစ်သည။် ၎ငး်တိုက့ိုရငဆ်ိုငဖိ်ုအ့တွက် က�နေ်တာ်တို ့ ဘယ်လိုအဆငသ်င့ြ်ဖစ်�ိငုမ်လဲ။ 

ကုနတ်ငက်ုနခ်ျ ပစ�ညး်များအပါအဝင ်သေဘင်္ာေပါ်မှ ပစ�ညး်များ ပစ်ချေသာ်လညး် (အခနး်ငယ ်19) 

အဆငမ်ေြပခဲ့ဘးူ။ လူသည ် ေကာငး်ေသာအကျင့�်ငှ့ ် အေတွးအေခါ် ြဖင့ ် မိမိကိုယ်တိုငရ်ဲ ့ 

အြပစ်ေြဖြခငး်မြပု�ိငုေ်သာ်လညး် က��်ပ်ုတိုအ့ား ထာဝရအြပစ်စီရငြ်ခငး်မှ ကယ်တငရ်န ်

ကရာနလီက်ဝါးကပ်တိငုတ်ွင ် အေသခံေတာ်မူေသာ ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ် ြဖစ်�ိငုသ်ည။် လူသား၏ 

ကန ့သ်တ်ချက် သိုမ့ဟတု် အဆံုးသည ် ဘရုားသခင၏် အခွင့အ်ေရးြဖစ်သည-်ဆိုလိုသညမှ်ာ 

လူမတတ်�ိငုတ်ာ ဘရုားတတ်�ိငုသ်ည။်  

သေဘင်္ာေပါ် �ှိခရီးသညမ်ျားသည ် အထတိ်တလန ့ြ်ဖစ်ကာ အချို� မှာ ေရထသဲိုခ့ုနခ်ျချင�်က 

ေသာ်လညး် ေပါလုက “ေပါလုက၊ ဤသတူိုသ့ည ် သေဘင်္ာေပါ်၌ မေနလ�င ် သငတ်ိုသ့ည ်

ချမ်းသာမရ�ိငု�်ကဟု တပ်မ�းမှ စ၍ စစ်သရူဲတိုအ့ား ဆို၏။” (တမန်ေတာ် ၂၇:၃၁)။ ခရစ်ေတာ်မပါဘ ဲ

က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ် နက်နေဲသာဒကု�တွငး်ထ ဲ ေရာက်ေန�ကသညက်ို သငသ်ပိါသလား။ 

ေနာဧေခတ်ကဲသ့ိုပ့င၊် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် သခငဘ်ရုား၏သေဘင်္ာေပါ်တွင ် မေနပါက ပျက်စီးြခငး် 

သိုေ့ရာက်မည ် (က၊ ၇း၁-၂၄)။ လူသား၏ ယတု်ညံမ့�သည ် က��်ပ်ုတို ့ မေြဖ�ှငး်�ိငုေ်သာ 

ြပဿနာ�ကီးတစ်ခုြဖစ်သည။် ငါတိုသ့ည ်ဘရုားသခငက်ို မ�ှာဘ ဲေနာငတ်ရလ�ငလ်ညး် အလားတ ူ

ပျက်စီးြခငး်သို ့ ေရာက်လမ့်ိမည။် ဝိညာဉ်ေရးရာသငခ်နး်စာသည ်ထင�်ှားလှပါသည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်

မိမိကိုယ်ကိုယ်၊ ကိုယ်ကျင့တ်ရား၊ အေတွးအေခါ်၊ ဘာသာတရား သိုမ့ဟုတ ် အကျင့ ် သိုမ့ဟုတ ်

က��်ပ်ုတိုက့ို အြပစ်မှ ကယ်တင�်ိငုစွ်မ်းမ�ှိေသာ ေလာကီလူသားများကိ ု မယံု�ကည�်ိငုပ်ါ။ 

သခငေ်ယ��သာလ�င ် ကယ်တင�်ငှြ်ဖစ်�ပီး အြခားမညသ်ကူမ� က��်ပ်ုတိုက့ို မကယ်တင�်ိငုပ်ါ (တ 

၄း၁၂၊ ေယာ ၁၄း၆-၇)။ 

ထာဝရလံြုခံုမ�အတကွ ်တစခ်ုတညး်ေသာအေြခခ ံ

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ခရစ်ေတာ်၌တညေ်နြခငး်မှအပ အြခားမညသ်ူက့ို၌မ� ေမ�ာလ်င့ြ်ခငး် သိုမ့ဟုတ် 

ကယ်တငြ်ခငး် မ�ှ�ိိငုပ်ါ။ အပုိဒင်ယ် ၁၈-၂၀ တွင၊် သတူိုသ့ည ် ၎ငး်တို၏့ ဥစ�ာပစ�ညး်များကိ ု

စွန ့လ်�တ်ခဲ့ရ�ပီး ကုနစ်ည၏် တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်ကိုလညး် ပငလ်ယ်ထသဲို ့ ေရာက်သာွးေစခဲ့သည။် 



ေဟ�ှာယ ၆၄:၆ က “အက��်ပ်ုတို�့ှိသမ�သည ် စင�်ကယ်ြခငး်မ�ှိပါ။ ြပုဘးူသမ�ေသာ 

ကုသိလု်ေကာငး်မ�တိုသ့ည ် ညစ်ေသာ အဝတ်�ငှ်တ့ူ�ကပါ၏။ အက��်ပ်ုတို ့ �ှသိမ�သည ် သစ်ရွက ်

ကဲသ့ို ့ ည�ို း�မ်ွးလျက�်ှိ၍၊ ကိုယ်အြပစ်တိုသ့ည ် ေလကဲသ့ို ့ အက��်ပ်ုတိုက့ို တိုက်သာွးပါ�ပီ။” 

ဟုဆိုသည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ��တ်ကပတ်ေတာ် သိုမ့ဟုတ် ေလာက၊ ဘရုားသခင ် သိုမ့ဟုတ် ေရ�  

�စ်ှခုစလံုးကို မထား�ှ�ိိငုပ်ါ။ ဘရုားသခင�်ငှ့ ် Mammon �စ်ှမျိုးလံုး ကိုးကွယ်လိုမ့ရပါ။ 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘရုားသခငထ် ံ မိမိကိုယ်ကိုယ ် အနစ်နာခံ�ပီး ခရစ်ေတာ်ေနာက်သိုလ့ိကု်ရန ်

စိတ်�လှံုးအ�ကငး်မ့ဲ ဆံုးြဖတ်ရမညြ်ဖစ် သည။်  

သခငေ်ယ��၌သာလ�င ် ေမ�ာ်လင့ခ်ျက�်ှိ�ပီး လူသား၏သေဘင်္ာမဟုတ်ဘ ဲ ဘရုားသခင၏် 

သေဘင်္ာေပါ်တွငသ်ာ ကယ်တငြ်ခငး်�ှိသည။် ေနာဧကဲသ့ိုပ့င၊် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဒကု�ေလမုနတ်ိုငး် 

အလယ်တွင ် သခငဘ်ရုား၏ေလှေတာ်အတွငး်၌ေနရမည ် (ကမ�ာ ၆)။ သတူိုသ့ည ် သခငဘ်ရုား၏ 

တစ်ခုတညး်ေသာ ကယတ်ငြ်ခငး်နညး်လမ်းကို နာခံကာ ခရစ်ေတာ်တညး်ဟေူသာ သေဘင်္ာေပါ်တွင ်

ေန�ကရမည။် ကမ�ာေပါ် �ှိလူများစုသည ် အ�မဲတမ်းမှနသ်ညမ်ဟုတ်ေသာ်လညး် ဘရုားသခငသ်ည ်

သ၏ူ��တ်ကပတ်ေတာတ်ွင ် ေပးထားသည့အ်တိုငး်ြဖစ်သည။် ဘဝမုနတ်ိုငး်များသည ် �ှညလ်ျား�ပီး 

၎ငး်တို၏့ အကျိုးသကေ်ရာက်မ�များတွင ် ေဘးဥပဒမ်ျား မ�ကာခဏ ြဖစ်ေပါ်ေလ�့ှိ�ပီး 

ဘဝမုနတ်ိုငး်များတစ်ေလ�ာက် က��်ပ်ုတိုက့ို ကယ်တင�်ိငုေ်သာ ေရွး�တု်�ငှတ်စ်ဦး လိုအပ်ပါသည။် 

ခရစ်ေတာ်�ငှ့အ်တူ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် မညသ်ိုပ့ငြ်ဖစ်ပါေစ၊ ေရေ�ကာငး်မေတာ်တဆမ�ေ�ကာင့ ်

သမီးများဆံုး�� ံးခဲ့ရေသာ ဓမ�သခီျငး်ေရးဆရာ Horatio Spafford �ငှ့အ်တူ က��်ပ်ုတို ့ သဆီို�ိငု ်

ပါသည။် 

“�ငမ်ိသက်ြခငး် ြမစ်လို က��်ပ်ုကို လမ်းြပသည ်

ဝမ်းနညး်ြခငး်ပငလ်ယ် လ�ငိး်လိမ့်လိ ု

ကိုယ်ေတာ် က��်ပ်ုအား သငေ်သာအရာများသည ်

ေကာငး်ေပသည ်ေကာငး်ေပသည ်ဝိညာဥ်ဖို”့ 

 

သမ�ာကျမ်းစာ စန်ိေခါ်မ� 

ေပါလုသည ် တရားေဟာဆရာြဖစ်�ပီး “ဘရုားသခငက်ိ ု ငါယံု�ကညသ်ည”် ဟု သဆူိုခဲ့သည ် (တမန ်

၂၇း၂၅)။ ခရစ်ေတာ်သည ် အသက်�ှငေ်သာဘရုားသခင၏် သားေတာ်ြဖစ်�ပီး က��်ပ်ုတို၏့အြပစ် 



အတွက် အေသခံေတာ်မူသညဟ်ု ေပတ�ုကဲသ့ို ့ က��်ပ်ုတိုေ့ြပာ�ိငုပ်ါမည။် သန ့�်ှငး်ေသာဝိညာဉ် 

ေတာ်သည ် အသက်မုနတ်ိငုး်များတစ်ေလ�ာက ် က��်ပ်ုတိုက့ို �စ်ှသမ့်ိေတာ်မူ၏။ ဘရုားသခငတ်ပါး 

တညး်သာလ�င ် အချုပ်အြခာအာဏာ�ငှ့ ် ခိုလ�ံရာြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ခရစ်ေတာ် တစ်ပါးတညး်သာလ�င ်

က��်ပ်ုတိုအ့တွက် ခွနအ်ား�ငှ့ ် အသက်ကို ေထာက်ပ့ံေပးသည။် သငသ်ည ် ယေန ့ အြပစ်�ငှ့ ်

ဝိညာဉ်ေရး အေမှာင၏် အေ�ာှငအ်ဖွဲ� မှ အမှနတ်ကယ် လွတ်ေြမာက်�ပီလား?။ 

သငသ်ည ် ခရစ်ေတာ် တစ်ပါးတညး်၌ တညေ်နပါသလား?။ အကယ်၍ သငသ်ည ် အမှနတ်ကယ ်

ကယ်တငြ်ခငး်ရပါက၊ သခငဘ်ရုားကို ကိုးကွယ် နာခံ�ပီး သ၏ူလမ်းေတာ်အတိုငး် ေလ�ာက်ပါ 

သေလာ။ စိတ်ရငး်မှန�်ငှ့ ် ေ�ကကွဲေသာ�လှံုးြဖင့ ် ေအာ်ဟစ်ပါက ဘရုားသခငသ်ည ် က��်ပ်ုတို၏့ 

ဆုေတာငး်ချက်များကို ေြဖ�ကားေတာ်မူလိမ့်မည ်(ဆာလံ ၅၁း၁၂-၁၄)။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ်(ခရစ်ေတာ်) 

သေဘင်္ာေပါ်တွင ် မတညမ်ေနဘ ဲ ကယ်တငြ်ခငး်မရ�ိငုပ်ါ။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ခရစ်ေတာ်ကိ ု

ကိုယ်တိုငက်ိယု်ကျ သမှိတ်�ပီး �ှာေဖွြခငး်မှလွဲ၍ အြခားနညး်လမ်း မ�ှိပါ။ တမန်ေတာ် ၄:၁၂ က 

“ထိသုခင၏် နာမေတာ်မှတပါး ငါတိုက့ို ကယ်တင�်ိငုေ်သာ နာမတစုံတခုမ� ေကာငး်ကငေ်အာက ်

လူတိုတ့ွင ်မေပါ်မ�ှိဟု ေပတ�ုသည ်ထိသုတူိုအ့ား �မက်ဆို၏။” ဟုဆိုသည။် 

ဧဝံေဂလိတရားေဟာေြပာသေူပါလုသည ် ဧဝံေဂလိတရားကို သယွ်ဝုိက၍် မ�ေဝခဲ့�ပီး သေဘင်္ာအ 

တွငး်၌ �ှိေနေသာ အများအြပားသည ် ေဘးကငး်�ကသည။် Whitelaw က သ၏ူ Homiletic 

Commentary တွင ် “ေပါလု၏ ေအးေဆးတည�်ငမ်ိမ�၊ ရဲစွမ်းသတ� ိ၊ ယံု�ကညစိ်တ်ချမ��ငှ့ ် ဘဝမုန ်

တိုငး်များ�ကားတွင ် ရ�ငလ်နး်မ�ကို ြပသမည့သ်တူိုဟ့ာ ေပါလု၏ဘရုားသခင�်ငှ့ ် သကိ�မ်းရမည၊် 

ေပါလု၏ဘာသာတရားကိ ုစဲွကိုင�်ပီး ေပါလု၏ယံု�ကညြ်ခငး်ကို ကျင့သ်ံးုရမည။်” ဟုဆိုသည။်  

အခနး်ငယ် ၄၄ - ေနာက်ဆံုးတွင ် ေပါလု၏ေကာငး်ကငဆ်ိုငရ်ာအ�ကံဉာဏက်ို လိုက်နာြခငး်ြဖင့ ်

ေနာက်ဆံုးတွင ် သတူိုသ့ည ် ေဘးကငး်စွာ လွတ်ေြမာက်ခဲ့�ကသည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ခရစ်ေတာ်၏ 

ေနာက်သိုလ့ိုက်ကာ ထာဝရလံုြခံုမ�အတွက် သ၏ူအေသခံြခငး်�ငှ့ ် ေအာငပဲွ်ခထံေြမာက် ြခငး်ြဖင့ ်

ကယ်တငြ်ခငး်ရ�ှိရန ် လိုအပ်ပါသည။် သခငဘ်ရုားက “မေ�ကာက်�ငှ့”် ဟုဆိုသည။် ဒေီန ့ သင့မှ်ာ 

ေ�ကာက်စိတ်ေတွ�ှိလား။ ယေနက့��်ပ်ုတို၏့ အ�ကီးမားဆံုးေ�ကာက်လန ့ြ်ခငး်မှ က��်ပ်ုတိုက့ိ ု

ကယ်တင�်ိငုေ်သာ ဘရုားသခငက်ို သငစိ်တ်ရငး်မှနြ်ဖင့ ် ယံု�ကညပ်ါသလား?။ �ှငြ်ပနထ်ေြမာက ်

ေတာ်မူေသာ ခရစ်ေတာက်ို သင၏်ကိုယ်ပုိငက်ယတ်င�်ှင�်ငှ့ ် အ�ငှသ်ခငအ်ြဖစ် အသအိမှတ်ြပု�ပီး 

ဝနခ်ံခဲ့ပါသလား။ သသူည ်က��်ပ်ုတိုအ့ား ေသြခငး်တရား ေ�ကာက်ရွံ � ြခငး်�ငှ့ ်ငရဲမှ ကယ်လ�တ်ကာ 

ထာဝရအသက်�ငှ့ ်ေမ�ာ်လင့ခ်ျက်တိုက့ို ထာဝစဉ် ေပးမညြ်ဖစ်သည။် 

 



ေခတက်ာလ၏ နိမိတလ်က�ဏာများ 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် လုကာ ၂၁:၈-၃၅ �ငှ့ ် မဿ ဲ ၂၄:၁-၂၄ တွင ် ခရစ်ေတာ် �ကိုတငေ်ဟာထားေသာ 

�ကီးစွာေသာ ေဘးဆိုးများ�ကားတွင ် က��်ပ်ုတို ့ အသက်�ှငေ်နပါသည။် ၂၀၀၈ ခု�စ်ှ စက်တငဘ်ာ 

လတွင ် အေမရိကန၏် စေတာ�့ှယ်ယာေဈးကကွ်များ�ငှ့ ် �ိငုင်ံစီ့းပွားေရးကို ဆိုးရွားစွာ ထခိိုက်ေစ 

ခဲ့ေသာ ကမ�ာဘ့�ာေရးအကျပ်အတညး်ေ�ကာင့ ် ကမ�ာ�ကီးသည ် မထငမှ်တ်ဘ ဲ တုနလ်�ပ်ေြခာက ်

ြခားခဲ့ရ�ပီး ၁၉၂၉ ခု�စ်ှ မဟာစီးပွားပျက�်ပီးေနာကပုိ်ငး် အဆိုးဆံုးြဖစ်လာခဲ့သည ် (Wee Straits 

Times ရက်စဲွ -  22-29 စက်တငဘ်ာ 2008)။ က��်ပ်ုတိုယ့ံု�ကညသ်မူျားအေနြဖင့ ်က��်ပ်ုတို၏့သခင ်

ဒတုိယအ�ကိမ်�ကလာမည့က်ာလသည ် ေလးနက်ေသာသတိေပးချက်များကို သတိရပါ။ 

ဧရာဝတီြမစ်ဝက�နး်ေပါ်ေဒသကို ဝငေ်ရာက်တိုကခ်တ်ခဲ့တဲ ့ နာဂစ်ဆိုငက်လုနး်မုနတ်ိငုး်ေ�ကာင့ ်

လူေပါငး် ေသာငး်နဲခ့ျီ ေသဆံုးခဲ့�ပီး ခန ့မှ်နး်ေြခ လူဦးေရ ၂.၅ သနး်ခန ့ ်ထခိိုက်ခဲပ့ါသည။် 2008 ခု�စ်ှ၊ 

ေမလ 12 ရက်ေန ့ ေနလ့ည ် 2 နာရီ 28 မိနစ်ခန ့တ်ွင ် ကေလးများစွာ ေကျာငး်တက်ေနစဉ် 8.0 

ြပငး်အား�ှိေသာ ငလျင ် လ�ပ်ခတ်ခဲ့ရာ တ�ုတ်�ိငုင်၊ံ Sichuan ြပညန်ယ်�ှိ Chongging �ငှ့ ်

Wenchuan ၊ Beichuan ၊ Dajiangyan ၊ Chongging တိုတ့ွင ် လ�ပ်ခတ်သာွးခဲ့�ပီး စက်�ံုများ�ှ ိ

အလုပ်သမားများ၊ လူငယမ်ျား�ငှ့ ်ကေလးေတွအပါအဝင ်လူေပါငး် 70,000 ေကျာ် ေသဆံုးခဲ့သည။်  

ပျက်ဆးီသာွးေသာ စက်�ံုများတွင ် အလုပ်သမားများ ပိတ်မိေန�ပီး ခန ့မှ်နး်ေြခ လူ ၁၁ သနး်ခန ့ ်

ဆိုးရွားစွာ ထခိိုက်မ� သိုမ့ဟုတ် အိုးမ့ဲအမ်ိမ့ဲ ြဖစ်ခဲ့ရသည။် ၎ငး်သည ် ၁၉၇၆ ခု�စ်ှတွင ်

တန�်ှနင်လျငလ်�ပ်�ပီးေနာက် ၃၂ �စ်ှအတွငး် တ�ုတ�်ိငုင်၌ံ အဆိုးရွားဆံုး ေဘးဆိုးတစ်ခုဟု ဆို�ိငု�်ပီး 

လူေပါငး် ၂၇၀,၀၀၀ ခန ့ ်ေသဆံုးခဲ့ရသည ်(ေမလ ၁၃ ရက်�ငှ့ ် ၂၀၀၈ ခု�စ်ှ ေမလ ၂၀ ရက်ေနထ့တု ်

Straits Times တွင ် �ကည့ပ်ါ)။ 2008 ခု�စ်ှ ဇွနလ်လယ်တွင ် ြပငး်အား 7.2 စေကး�ှိငလျငသ်ည ်

ဂျပန�်ိငုင်ကံို လ�ပ်ခတ်ခဲ့�ပီး၊ 2008 ခု�စ်ှ စက်တငဘ်ာလတငွ ် ထိငုဝ်မ်�ငှ့ ် အေမရိကနတ်ိုက့ိ ု

ြပငး်ထနေ်သာ ဟာရကီိနး်မုနတ်ိငုး် တိုက်ခတ်ခဲ့သည။် ေနာက်ဆက်တွဲတွင ် စီခ�မ်တွင ်

ေနထိငုသ်မူျားကို ဆက်လက် ထတိ်လန ့ေ်စကာ ေနအမ်ိများ ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်ေရး �ကိုးပမ်းမ� 

များ လုပ်ေဆာငခ်ဲ့သည။် 

ဒါလိုမျိုးသဘာဝေဘးအ��ရာယ်ေတွက ငါတိုဆ့မှီာလညး် ြဖစ်�ိငုမ်လား။ စကင်္ာပူတွင ်HFMD၊ SARS၊ 

�ကက်ငကှ်တုပ်ေကွး�ငှ့ ် ေသးွလွနတ်ုပ်ေကွးေရာဂါ စသည့ေ်ရာဂါေတွ ေတွ� �ကံုခံစားခဲ့�ကသည။် 

�ကီးမားေသာငလျငလ်�ပ်ြခငး်၊ စစ်ပဲွများ၊ အ�ိ�ယိေြမာက်ပုိငး်�ှိ ခရစ်ယာနမ်ျား �ှပ်ိစကည်�ဉ်း 

ပနး်ြခငး်�ငှ့ ် ပျံ� �ှံေ့နေသာ ကာလနာများသည ် အသငး်ေတာ်�ငှ့ဆ်ိုငေ်သာ (လုကာ ၂၁:၁၁-၂၈) 

ေနာက်ဆံုးေသာကာလ၏ ထင�်ှားေသာလက�ဏာများ �ငှ့ ် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ထိေုနာက်ဆံုးေသာ 



ကာလတွင ်  ေနထိငုေ်န�ကေ�ကာငး် ေလးနကေ်သာသတိေပးချက်ြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်

ဤအေရး�ကီးေသာြဖစ်ရပ်များ၏ ဝိညာဉ်ေရးဆိုငရ်ာ အဓိပ�ာယ်များကို မိမိကိယု်ကို ဆုေတာငး်ကာ 

ေတွးေတာဆငြ်ခငရ်န ် လိုအပ်ပါသည။် ဤအရာအားလံုးက က��်ပ်ုတိုဟ့ာ ေပျာေ့ပျာငး်�ပီး 

ခံ�ိငုရ်ညမ်�ှိေသာသမူျားြဖစ်ေ�ကာငး်ကို ြပသ�ပီး က��်ပ်ုတို၏့အသက်သညလ်ညး် ကွယ်ေပျာက်�ိငု ်

ေသာ အခိုးအေငွ�ကဲသ့ို ့ြဖစ်သည ်(ယာ ၄း၁၄)။ 

အေ�ှ�အလယ်ပုိငး်�ှိ စစ်ပဲွများ၊ �ိငုင်တံကာ ရနပဲွ်များ�ငှ့ ် ပဋပိက�များ၊ ကိရုီးယား�စ်ှ�ိငုင်�ံကား 

တငး်မာမ�၊ မ�ငမ်ိသက်မ�များ�ငှ့ ် အရီတ်တငွ ် အ�ကမ်းဖက်မ�များ၊ အာဖဂနန်စ�တန၊် တ�ုတ�်ငှ့ ်

ထိငုဝ်မ်၊ ဥေရာပ�ှိ အ�ကမ်းဖက်ဝါဒ၊ ဆန�်ငှ့ဆ်ြီပတ်လပ်မ�၊ မတည�်ငမ်ိေသာ �ိငုင်ံတ့ကာ 

စီးပွားေရးအေြခအေန၊ အားေကာငး်ေသာဘ�ာေရးအဖွဲ�အစညး်များ �ပိုလဲ�ပီး ၂၀၀၈ ခု�စ်ှ 

စက်တငဘ်ာလတငွ ် �ကီးမားေသာ မတည�်ငမ်ိမ�များြဖစ်ခဲ့သည။် �ငမ်ိသက်ြခငး်၏အ�ှင ် (ေဟ�ှာယ 

၉း၆-၇) �ကလာ၍ ေလာကကို အုပ်စုိးစီရငမ်ည့ ်ခရစ်ေတာ်၏ မ�ကာမီ�ကလာြခငး်မှလွဲ၍ ဤကမ�ာ၌ 

ထာဝရ�ငမ်ိးချမ်းမ�ေမ�ာလ်င့ခ်ျက်ဆိုတာ မ�ှိ�ိငုေ်�ကာငး် ထင�်ှားေစသည။် 

လသူား၏ြပဿနာ�ငှ့ ်ဘရုားသခင၏်ေြဖ�ှငး်ချက ်

လူသားအားလံုးတငွ ် �ကီးေလးေသာ မူလအြပစ် ြပဿနာတစ်ခု�ှိ�ပီး သခငေ်ယ��သာလ�င ်

တစ်ခုတညး်ေသာ ေြဖ�ှငး်နညး်ြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်မိမိကိုယ်ကို မကယ်တင�်ိငုသ်ည့အ်တွက ်

အြခားနညး်လမ်းမ�ှိပါ။ ေရာမ ၈:၁-၂ က “ဘရုားသခငက်ယ်လ�တ်ေတာ်မူေသာေ�ကာင် ့ေယ��ခရစ် 

၌တည၍်၊ ဇာတိပကတိအတိုငး်မကျင်၊့ ဝိညာဉ် ပကတိအတိုငး် ကျင်ေ့သာသတူိုသ့ည ် အြပစ်စီ 

ရငြ်ခငး် �ငှ် ့ လွတ်�က၏။ ေယ��ခရစ်၌တည၍် အသက်�ှငေ်စေသာ ဝိညာဉ်ေတာ်၏ တရားသည ်

အြပစ်တရား၏ လက်မှ၎ငး်၊ ေသြခငး်တရား၏လကမှ်၎ငး်၊ ငါက့ိုကယ်လ�တ်�ပီ။” ဟုဆိုသည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတညး်ကိုသာ မီှဝဲဆညး်ကပ်ရန ် လိုအပ်�ပီး ေလာက၊ 

မိမိကိုယ်ကို�ငှ့ ် အြပစ်ဒစု�ိုက်များကို စွန ့လ်�တရ်န ် လိုအပ်သည။် မိမိကိုယမိ်မိ ၊ အြပစ်တရား၊ 

စညး်စိမ်ဥစ�ာ၊ အေပျာ်အပါးများ�ငှ့ ် ေလာကီစညး်စိမ်ဥစ�ာများကို ပစ်ချ�ပီး ကယ်တင�်ှငေ်ယ�� 

တစ်ပါးတညး်ကိုသာ ဖက်တွယ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဤသစ�ာမ့ဲဘဝခရီးတွင ် ကယ်တင�်ှငက်ိ ု

လိုအပ်ပါသည။် လ�ိငး်ထနေ်နတဲ ့ဘဝပငလ်ယ်ြပငမှ်ာ သငေ်�ကာက်တာေနသလား?။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ်

�ှမ့်ိချ၍ စိတ်ရငး်မှနြ်ဖင့ ် ဝနခ်ံ�ပီး ခရစ်ေတာ်ကို လက်ခံယံု�ကညက်ာ အချိနမ်ေ�ာှငး်မီ က��်ပ်ုတို၏့ 

အသက်တာတစ်ခုလံုးကို ကိုယ်ေတာ်ထ ံအပ်�ှ�ံကပါစုိ။့ 



အကယ်၍ သငသ်ည ် သခငေ်ယ��ကို �ိုးသားစွာ�ှာေဖွလိုပါက ဤ ‘A B C D’ အတိုေကာကက်ိ ု

စဉ်းစားပါ။ ခရစ်ေတာ်ကို ကယ်တင�်ှင�်ငှ့ ်သခငအ်ြဖစ် လက်ခံရန ်(Accept Christ as Savior and 

Lord) ၊ သင့အ်ြပစ်အတွက် သူ အေသခံေတာ်မူေ�ကာငး် ယံု�ကညပ်ါ (Believe that He died for your 

sins) ၊ သင၏်အြပစ်များကို ဝနခ်ံ�ပီး ေနာငတ်ရ (Confess and repent of your sins) �ပီး 

သင့အ်သကတ်ာကို ခရစ်ေတာ်ထ ံ ဆက်ကပ်အပ်�ှပံါ (Dedicate your life to Christ)။  

သငယ်ေန ့ြပုလုပ်�ပီး ထာဝရကယ်တငြ်ခငး်ခံရမညက်ိ ုစိတ်ချပါလား?။ 

အသက်ေလှသည ် ေရနစ်ြမုပ်ေနေသာေ�ကာင့ ် က��်ပ်ုတို၏့အကျင့ ် သိုမ့ဟုတ် အကျင့စ်ာရတိ�  

ေ�ကာင့ ် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် မိမိကိုယ်ကို မကယ်တင�်ိငုေ်သာေ�ကာင့ ် အထက်က အကူအညလီိုတယ်။ 

ခရစ်ေတာ်သည ်က��်ပ်ုတို၏့တစ်ခုတညး်ေသာေမ�ာလ်င့ခ်ျက်ြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်က��်ပ်ုတို၏့ 

စိတ်ပျက်ဖွယအ်ေြခအေနကို သ�ိပီး ခရစ်ေတာ်ထ ံ ေအာ်ဟစ်ကာ အကူအညေီတာငး်ပါသေလာ?။ 

ဘဝဆိုတာ �ှညလ်ျား�ပီး ခက်ခဲ�ကမ်းတမ်းတဲ ့ ခရီးတစ်ခုြဖစ်�ပီး က�နေ်တာ်တိုအ့ားလံုး ဘဝရဲ ့ 

မုနတ်ိုငး်ေတကွို ြဖတ်သနး်�ကရမှာ ြဖစ်ပါတယ။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ယာယီအသက်ကယ်အကၚ်္ီျထက ်

ယံု�ကညစိ်တ်ချရေသာ ကယ်တင�်ှင ် (Life-Saver) ကို ပုိလိုအပ်ပါသည။် ခရစ်ေတာ်သည ်

က��်ပ်ုတိုစိ့တ်ဝိညာဉ်၏ ကပ�တိနြ်ဖစ်�ပီး ဝိညာဉ်ကို လမ်းေ�ကာငး်မှနသ်ို ့ ပုိေ့ဆာင�်ိငုသ်ည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် သ၏ူ ��န�်ကားချကက်ို လိုက်နာပါက၊ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ေဘးကငး်�ပီး ထာဝရ 

ကယ်တငြ်ခငး်သို ့ ေရာကလ်ိမ့်မညြ်ဖစ်သည။် 

ေယ��သည ် တစ်ခုတညး်ေသာလမ်းခရီးြဖစ်သည။် �ှငေ်ယာဟန် ၁၄:၆ တွင ် “ေယ��က၊ 

ငါသညလ်မ်းခရီးြဖစ်၏။ သမ�ာတရားကိုလညး်ြဖစ်၏။ အသက်သညလ်ညး်ြဖစ်၏။ ငါက့ို အမီှ 

မြပုလ�င ် အဘယ်သမူ� ခမညး်ေတာ်ထသံိုမ့ေရာက်ရ။” ဟုဆိုသည။် အချိနမ်ေ�ာှငး်မီ ယေန ့ 

ကိုယ်ေတာ်ကို �ာှရန ် လိုအပ်သည ် (၂ေကာ ၆း၂)။ သသူည် က��်ပ်ုတိုက့ိယု်စား 

ကယ်လ်ဗာရီလက်ဝါးကပ်တိုငတ်ွင ် အေသခံ�ပီး ၃ ရက်ေြမာက်ေသာေနတ့ငွ ် သသူည ် တစ်ဖန�်ှင ်

ြပနထ်ေြမာက်ခဲ့သည။် ကိုယ်ေတာ်သည ် က��်ပ်ုတိုအ့တွက် ကယ်တငြ်ခငး်အမ�ကို �ပီးေြမာက်ခဲ့�ပီး၊ 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ခငွ့လ်�တ်ြခငး်�ငှ့ ် ထာဝရ ေရွး��တြ်ခငး်အတွက် ယခု ကိုယေ်တာ်ထ ံ က��်ပ်ုတို ့ 

ဆုေတာငး်�ိငုပ်ါသည။် အြခားနညး်လမ်းမ�ှိပါ။ က��်ပ်ုတို၏့အေြခအေနသည ် အလွနဆ်ိုးရွားေန�ပီး 

က��်ပ်ုတို၏့ကိစ�သည ် အေရးတ�ကီးြဖစ်�ပီး ဝိညာဉ်ေရးရာေသြခငး်မှ ချက်ချငး်ြပနလ်ည ်

နာလနထ်ရူန ်လိုအပ်ပါသည။် ယေနသ့ည ်ကယ်တငရ်ာေန ့ြဖစ်သည ်(ယခုြပုလုပ်ပါ)။ 



စစ်မှနေ်သာဘာသာ�ငှ့ ် အတုအေယာငဘ်ာသာတရားတို၏့ အဓိကကွာြခားချကမှ်ာ ‘လုပ်�ပီး�ပီ’ �ငှ့ ်

‘လုပ်ရန’် ြဖစ်သည။် ခရစ်ေတာ်သည ် အလံုးစုံကို ြပုေတာ်မူ�ပီ။ လက်ဝါးကပ်တိုငမှ်ာ အမ��ပီး�ပီ။ 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ်ကိုယ်ေတာက်ို ယံု�ကညလ်က်ခံြခငး်မှအပ က��်ပ်ုတိုလ့ုပ်ေဆာင�်ိငုေ်သာအရာမ�ှိပါ။ 

ခရစ်ေတာ်သည ် က��်ပ်ုတိုအ့တွက် အေသခံ�ပီး သံးုရက်ေြမာက်ေသာေန၌့ တစ်ဖန ် ထေြမာက် 

ေတာ်မူသည ် (၁ ေကာ ၁၅း၁-၄) လူ ၅၀၀ ေကျာ်က သထူေြမာက်တဲအ့ေ�ကာငး် သက်ေသခံ�ပီး 

မ�ကာမီတွင ် က��်ပ်ုတိုအ့တွက် ြပနလ်ည�်ကလာမညြ်ဖစ်သည။် သသူည ် သခၚ်္ိျုငး်�ငှ့ ် ငရဲကိ ု

ေအာင�်ိငုသ်ြူဖစ်သည။် က��်ပ်ုတို၏့ စိတ�်လှံုးကိ ု ဆနး်စစ်�ပီး ကိုယ်ေတာ်ကို ယခုပင ် �ှမ့်ိချစွာ 

�ှာေဖွ�ကပါစုိ။့ ခရစ်ေတာသ်ည ် မ�ကာမီ တစ်ဖနြ်ပန�်ကလာမည ် သိုမ့ဟတု် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်

အချိနမ်ေရွး ေခါ်ေဆာငသ်ာွး�ိငုသ်ည။် 

ဘဝသည ် အထလိွယ�်ပီး တိုေတာငး်လှသည။် သင၏်ဘရုားသခင�်ငှ့ေ်တွ�ဆံုရန ် အဆငသ်င့ ်

ြဖစ်ပါေစ။ သင့က်ိုယ်သငေ်မး�ကည့ပ်ါ– “ဘဝမုနတ်ိငုး်ေတွကေန ငါတကယေ်ဘးကငး်ရဲလ့ား? 

ငါတကယ ် ကယ်တငြ်ခငး်ရ�ပီးလား? ဒညီေသသာွးခဲ့ရင ် ေကာငး်ကငဘ်ံေုရာက်သာွးမယ်ဆိုတာ 

ေသချာရဲလ့ား?” သငသ်ည ် သခငေ်ယ��ကို ယံု�ကညပ်ါက သသူည ် သင့က်ို ထာဝရ 

ကယ်တငလ်ိမ့်မည။် မနက်ြဖနအ်ထ ိ မေစာင့ပ်ါနဲေ့တာ ့ ေနာက်ကျသာွး�ိငုတ်ယ်။ သင့အ်ြပစ်များကို 

ဝနခ်ံ�ပီး ကယ်တင�်ှင�်ငှ့ ်သခငအ်ြဖစ် သူက့ိုေတွ� �ိငုသ်ည့က်ာလတွင ်ခရစ်ေတာ်ကို ယခုပင�်ှာပါ။ 

 

နိဂုံး 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ေလာကမုနတ်ိုငး်များ�ငှ့အ်တူ ဘဝခရီး�ငှေ်သာေ�ကာင့ ် လံုြခံုမ�ေပး�ပီး ထာဝစဉ် 

ကယ်တငရ်န ်၊ က��်ပ်ုတို၏့ေကျာက်ေဆာင�်ငှ့ ်ထာဝရခိုလ�ံရာ ခရစ်ေတာ် လိုအပ်ပါသည။် ေယာဟန် 

၃:၃၆ က “ခမညး်ေတာသ်ညသ်ားေတာ်ကိုချစ်ေတာ်မူ၍၊ ခပ်သမ်ိးေသာအရာတိုက့ို သားေတာ ်

လက်သို ့ အပ်ေပး ေတာ်မူ�ပီ။ သားေတာ်ကို ယံု�ကညေ်သာသသူည ် ထာဝရအသက်ကိုရ၏။ 

သားေတာ်ကို ပယ်ေသာသမူူကား အသက်ကို မေတွ�ရ။ ထိသု၏ူအေပါ်၌ ဘရုားသခင၏် 

အမျက်ေတာ်တညေ်နသညဟ်ု ေယာဟနေ်ဟာေလ၏။” ဟုဆိုသည။် ယခုပင ် ခရစ်ေတာ်ကိ�ုှာ၍ 

ထာဝရေသြခငး်�ငှ့ ်ြပစ်တင�်�တ်ချြခငး်မှ ကယတ်ငြ်ခငး်ခံ�ပီး ေယ��ခရစ်�ငှ့အ်တူ သန ့�်ှငး်သမူျား�ငှ့ ်

ြပနလ်ညဆ်ံုဆညး်ြခငး်ကို ပုိ၍ထာဝစဉ်ခံစားပါ။ ဒါက ဘယ်လိုြဖစ်�ိငုမ်လဲ?။ 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ေရာမ ၁၀:၉-၁၀၊ “အဘယ်သိုန့ညး်ဟူမူကား၊ သငသ်ည ် သခင ် ေယ��ကို��တ်ြဖင် ့

ဝနခ်ံ၍၊ ဘရုားသခငသ်ည ်သူက့ို ေသြခငး်မှ ထေြမာက်ေစေတာ်မူ�ပီဟု စိတ်�လှံုးထ၌ဲ ယံု�ကညလ်�င၊် 



ကယ်တငြ်ခငး်သိုေ့ရာကလ်ိမ့်မည။် ေြဖာင်မ့တ်ရာသို ့ ေရာက်ြခငး်ငါှ စိတ်�လှံုးြဖင် ့ ယံု�ကညရ်၏။” 

တွင�်ှိေသာ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်များကို နာခံရန ် လိုအပ်သည။် က��်ပ်ုတို၏့ 

အြပစ်များကို ခွင့လ်�တ်ြခငး်အတွက် လက်ဝါးကပ်တိုငမှ်ာ အေသခံခဲ့ေသာ ဘရုားသခင၏် 

သိးုသငယ်၏ �ငှ့ ် စစ်မှနေ်သာ ကယ်တင�်ငှခ်ရစ်ေတာ်ထ ံ ေ�ကကွေဲသာ �လှံုးသားနဲ ့ 

လှည့ြ်ပန�်ကပါစုိ။့ ေပါလုက ဧဖက ်၅:၁၅-၁၆ တွင ်“ထိေု�ကာင် ့ပညာမ့ဲကဲသ့ိုမ့ဟုတ်၊ ပညာ�ှကိဲသ့ို ့ 

ေစ့ေစ့ေြမ့ေြမ့ကျင်ေ့ဆာငမ်ညအ်ေ�ကာငး် သတိြပု�က ေလာ။့ ယခု ေနရ့က်ကာလတိုသ့ည ်

ဆိုးယုတ်ေသာေ�ကာင် ့ကာလအချိနက်ို ေရွး��တ်�ကေလာ။့” ဟုဆိုသည။် 

သခငဘ်ရုားသည ် ဤအချိန�်ငှ့ ် အခွင့အ်ေရး မ�ုပ်သမ်ိးခင ် သိုမ့ဟုတ် ထာဝရအသက ်

တံခါးမပိတ်ခငမှ်ာ အခုပဲ ခရစ်ေတာ်ကိုလက်ခံပါ။ ဒေီန ့ သင့အ်သက်ဘယ်ေလာက်�ှိ�ပီလဲ?။ 

ေသြခငး်တရားမှာ ကျား ၊ မ ၊ အသက်အရွယ် သိုမ့ဟုတ် ဘယ်�ိငုင်သံားဆိုတာ မ�ှိဘးူ။ ဆာလ ံ

၉၀:၁၂ တွင ် ေမာေ�ှက “အက��်ပ်ုတိုသ့ည ် ပညာတရားကို �လှံုးသငွး် မိမညအ်ေ�ကာငး်၊ 

ကိုယ်ေနရ့က်ကာလကို ေရတွက်�ိငုေ်စ ြခငး်ငါှ သနွသ်ငေ်တာ်မူပါ။” ယာကပ်ု ၄:၁၄၊ 

“နက်ြဖနေ်န၌့အဘယ်သို ့ ြဖစ်မညက်ိုသငတ်ိုမ့သ�ိက။ သငတ်ို ့ အသက်သည် အဘယ်သိုေ့သာအရာ 

ြဖစ်သနညး်။ ခဏထင�်ှား�ပီးမှ ကွယ်ေပျာက်တတ်ေသာ အခိုးအေငွ� ြဖစ်၏။” 

မဿဲ ၁၁း၂၈-၃၀ တွင ် သခငေ်ယ��က က��်ပ်ုတိုက့ို ေမတ� ာနဲဖိ့တ်ေခါ်ပါတယ်- “ဝနေ်လး၍ 

ပငပ်နး်ေသာ သအူေပါငး်တို ့၊ ငါထ့သံို ့ လာ�ကေလာ။့ ငါသည ်ချမ်းသာေပးမည။် ငါထ့မ်းဘိးုကို တင၍် 

ထမ်း�ကေလာ။့ ငါထ့၌ံ နညး်ခံ�ကေလာ။့ ငါသည ် �းူညံသ့မ်ိေမွ� �ှမ့်ိချေသာ စိတ် သေဘာ�ှိ၏။ 

သငတ်ိုစိ့တ်�လှံုးသည ်သက်သာြခငး်ကိုရလိမ့်မည။် အေ�ကာငး်မူကား၊ ငါထ့မ်းဘိးုသည ်ထမ်းလွယ် 

၏။ ငါဝ့နလ်ညး် ေပါ၏့ဟု မိန်ေ့တာ်မူ၏။”  

သခငဘ်ရုားသည ် အချိနမ်ေရွး ြပနလ်ာ�ိငုသ်ည။် ထိုေ့�ကာင့ ် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘရုားသခင�်ငှ့ ်

ေတွ�ဆံုရန ်အဆငသ်င့�်ှိပါေစ (အာမုတ် ၄:၁၂)။ ယေနတ့ွင ်သင၏် ထာဝရကာလသည ်အေရး�ကီး 

ပါသည။် အချိနမ်ေ�ာှငး်မီ ေလးေလးနကန်က် ေတွးေတာဆငြ်ခင�်ပီး ဆုေတာငး်ပါ။ 

က��်ပ်ုတိုအ့ားလံုး ဘရုားသခင ်ကူညမီစပါေစ.....။ 
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