
ေကျးဇူးေတာ်အချုပ်အြခာအာဏာြဖင့ ်တညတ်ံခ့ိုင�်မဲေသာ စငက်ာပူ�ိငုင် ံ

A Nation Sustained by Sovereign Grace 
- Acrostic of Singapore - 

 

ဆာ ၃၃:၁၂ က၊ ‘ထာဝရဘုရားသည ်အ�ကငအ်မျိုး၏ ဘရုား 

ြဖစ်၍၊ အ�ကငလ်ူစုကိ ု မိမိအေမွဥစ�ာဘို ့ ေရွးေကာက် 

ေတာ်မူ၏၊ ထိအုမျိုး�ငှ် ့ထိလုူစုသည ်မဂင်္လာ�ှိ၏။’ 

သ ု၈:၁၅ ၊၁၆ တွင ်‘ငါအ့ားြဖင် ့�ှငဘ်ရုငတ်ိုသ့ည ်စုိးစံရေသာ 

အခွင်၊့ မငး်အရာ�ှိတိုသ့ည ်ဆံုးြဖတ်ရေသာ အခွင်�့ှိ �က၏။’ 

စကင်္ာပူ�ိငုင်သံည ်၁၉၆၅ ခု�စ်ှ၊ ဩဂုတ်လ (၉) ရက်ေနတ့ွင ်

လွတ်လပ်ေရးရ�ပီး ၂၀၂၄ ခ�ုစ်ှ၊ ဩဂုတ်လ (၉) ရက် ေနတ့ွင ်(၅၉) �စ်ှြပည့�်ပီြဖစ်သည-် (ကွယ်လွနသ် ူ

မစ�တာလီကွမ်းယူ၏ ဦးေဆာငမ်�ေအာက်တွင ် ၁၉၅၉-ခု�စ်ှတွင ် �ဗိတိသ�တိုထ့မှံ ကိုယ်ပုိငအ်ုပ် 

ချုပ်ခွင့ ်ရ�ှိခဲ့သည)်။ ေြမဧရိယာ စတုရနး်ကလီိုမီတာ- ၇၃၀ ကျယ်ဝနး်ကာ လူဦး ေရ ၆ သနး် ခန ့�်ှိ�ပီး 

၎ငး်�ိငုင်သံည ် ၁၈၁၉- ခု�စ်ှတွင ် Sir Stanford Raffles က တညေ်ထာင ် ခဲ့ေသာ�စ်ှမှစ၍ 

ဘရုားသခင၏် အချုပ်အြခာအာဏာ ေကျးဇူးေတာေ်�ကာင့ ် ကွဲလွဲမ�များအားလံုးကို ရငဆ်ိုငေ်ကျာ ်

ြဖတ်ခဲ့သည။် စကင်္ာပူ�ိငုင်သံည ် ေကျးလက်တငံါရွာတစ်ရွာမှ (IT-hub) အိုငတ်ီအချက်အချာ�ငှ့ ်

ကမ�ာစီ့းပွားေရး-ပုိက့နုက်ို ဦးတညေ်သာ�ိငုင်အံြဖစ် ေြပာငး်လဲလာခဲ့�ပီး အာ�ှ�ငှ့ ်ြပငပ်�ှိ ဘ�ာေရး 

ဆိုငရ်ာ ဗဟိုချက်ြဖစ်လာသည။်  

ဂျပနေ်ခတ-် ၁၉၄၂ ခု�စ်ှမှ ၁၉၄၅ ခု�စ်ှအထ၊ိ အငဒ်ိနုးီ�ှား�ိငုင်�ံငှ့ ်konfrontasi- ၁၉၆၃ ခု�စ်ှမှ ၁၉၆၆ 

ခု�စ်ှအထြိဖစ်�ပီး ၁၉၆၅-ခု�စ်ှတွင ်မေလးယနး်ဖကဒ်ေရး�ှငး်မှ �တု်ထကွ်ခဲ့ေသာ ဤလူမျိုးသစ်၏ 

ဘဝတွင ် စိနေ်ခါ်မ�များစွာ�ှိခဲ့သည။် �ဗိတိသ�တိုသ့ည ်၎ငး်၏တပ်များကို ၁၉၆၇-ခု�စ်ှတွင ်�ုပ်သမ်ိး 

ဖိုေ့�ကညာခဲ့�ပီးေနာက် ၁၉၇၁ ခု�စ်ှတွင ် အ�ပီးအပုိင�်ုပ်သမ်ိးခဲ့သည။် ဒါဟာ �ိငုင်ေံတာ် အတွက ်

အေရးပါတဲ ့ မှတ်ေကျာက်တိုငတ်စ်ခုြဖစ်ခဲ့သည။် က��်ပ်ုတို၏့ �ိငုင်ေံတာ်ကာကွယ်ေရး တည ်

ေဆာက်ရာတွင ် အစ�ေရးစနစ် စံနမူနာအတိငုး် အသက် ၁၈ �စ်ှအရွယ် အမျိုးသားတိုငး်သည ်

စစ်မ�ထမ်းရနြ်ဖစ်�ပီး ထိဥုပ ေဒ ကို မတ်လ 17 ရက်ေနတ့ငွ ် စတငမိ်တဆ်က်ခဲ့သည။် ယေန ့ 

စငက်ာပူတပ်မေတာ်သည ် အဆင့ြ်မင့လ်က်နက်များ၊ �ိးု�ိးု�ကား�ကား�ှိေသာ ကာကွယ်ေရးတပ် 

ဖွဲ�များ�ငှ့အ်တူ �ကီးကျယ်ခမ်းနား�ပီး အေရးပါေသာ တိုက်ခိုက်ေရးယ��ရားတစ်ခုြဖစ်လာသည။် 



ခရစယ်ာန်သာသနာြပုများ၏ အခန်းက� 

�ိငုင်ေံတာ်တညေ်ဆာက်ေရးတွင ် အသငး်ေတာ်များ၊ ဘိးုဘာွးရပ်ိသာများ၊ သာသနာြပုေကျာငး် 

များ�ငှ့ ် ြပညသ်မူျား၏ဝိညာဉ်ေရး �ငှ့လ်ူမ�ေရးလိအုပ်ချက်များကို ြဖည့ဆ်ညး်ေပးသည့ ်ေဆး�ံုများ 

တညေ်ဆာက်ရာတငွ ်ပါဝငက်ူညခီဲ့သည့ ်၁၉-ရာစု ေ�ှ�ေဆာငသ်ာသနာြပုဆရာများကိုလညး် သတရိ 

ေအာက်ေမ့ပါသည။် ဥပမာ- Rev Benjamin Keasberry သည ် Prinsep Street တွင ် Malayan 

Mission Chapel ကို စတငခ်ဲ့�ပီး William Oldham သည် ေကျာ်�ကားေသာ အဂင်္လိပ်-တ�ုတ ်

ေကျာငး်ကို စတငခ်ဲ့�ပီး Miss Sophia Cooke သည ် Methodist Girls School ကို စတငခ်ဲ့�ပီး 

ေဒါက်တာ Charlotte Ferguson သညလ်ညး Anglican Mission ေဆး�ံုတွင ်ပါဝငခ်ဲ့သည။် 

တ�ုတ်�ိငုင်၊ံ Swatow မှ ေဒါက်တာ John Sung သည် 1935 ခု�စ်ှတွင ်မေမ့�ိငုဖ်ွယ်ရာ �ိးုထမ��ှိခဲ့�ပီး 

သေူဟာခဲ့ေသာ��တ်ကပေတာ်ေ�ကာင့ ် လူေပါငး် ေသာငး်�ငှ့ခ်ျီ၍ 

အသက်တာ ေြပာငး်လ�ဲပီး ကယ်တငြ်ခငး်ရ�ှိ�ကသည။် ေနာက်ပုိငး် 

တွင ်အများစုသည ်သမ�ာကျမ်းစာ Presby-terian အသငး်ေတာ်များ 

အပါအဝင-် (Tows �ငှ့ ် Queks) အြခားအသငး်ေတာ်များတွင ်

ေခါငး်ေဆာင ်များြဖစ်လာ�ကသည။်  ၁၉၃၈-ခု�စ်ှတွင ်စကင်္ာပူ�ိငုင်�ံှ ိ

ခရစ်ယာနဘ်ာသာဝငမ်ျားသည ်၁၁ ရာခိုင�်�နး်ခန ့ ်�ှိခဲ့�ပီး ၎ငး်တိုသ့ည ်

�စ်ှများတစ်ေလ�ာက် ဝိညာဉ်ေရး၊ စီးပွားေရး�ငှ့ ် ကိုယ်ကျင့တ်ရား 

ဆိုငရ်ာ တက်�ကမ��ငှ့ ်တည�်ငမ်ိမ�တိုက့ို ြမ�င့တ်ငရ်ာတွင ်ထးူြခားေသာ 

နညး်လမ်းများြဖင့ ် �ိငုင်ကံို တိုးတက်ေစခဲ့သည။် ယေနစ့ငက်ာပူ�ိငုင်တံွင ် ခရစ်ယာနအ်သငး်ေတာ ်

ေပါငး် ၆၀၀ ေကျာ်ခန ့�်ှိ�ပီး (၂၀၂၀-ခု�စ်ှ စာရငး်အရ)  ခရစ်ယာနဘ်ာသာဝငမ်ျား၏ ၂၀ ရာခိုင�်�နး်ခန ့ ်

သည ်မိသားစုများစွာ၏ ဝိညာဉ်ေရးအသက်တာ၊ စီးပွားေရး�ငှ့ ်မတူညေီသာက�များတငွ ်အကျိုး 

သက်ေရာက်မ��ှိ�ပီး ယငး်လမ်းေ�ကာငး်သည ်�ကီးထာွးေနဆြဲဖစ်သည။် 

ယခင�်ငှ့ ် ယခုေခတ်၏ အမျိုးသားေခါငး်ေဆာငမ်�သည ် ြပညသ်မူျားအတွက် ေကာငး်မွနေ်သာ 

ြပညသ်ူအ့မ်ိရာ၊ အားလံုးအတွက် ယံု�ကညေ်လာက်ေသာ ပညာေရး၊ လူအများစုအတွကလ်ိ ု

အပ်ေသာအလုပ်အကိုငမ်ျား �ငှ့ ် မိသားစုများအတကွ် လံုြခံုေရး�ငှ့ ် ခိုငလ်ံေုသာအမ်ိရာများြဖင့ ်

ရာစုဝက်ေကျာ် �ိငုင်ကံိုထေူထာငခ်ဲ့�ပီြဖစ်သည။်  

သခငအ်လိုေတာ်�ှိသည့အ်တိုငး် အဆင့ြ်မင့အ်မျိုးသားေခါငး်ေဆာငမ်�တငွ ် အေြပာငး်အလဲ�ငှ့အ်တ ူ

၂၀၂၄-ခု�စ်ှသည ်က��်ပ်ုတိုအ့တွက် အေရး�ကီးေသာ�စ်ှတစ်�စ်ှြဖစ်သည။် စီးပွားေရး အလားအလာ 



သည ် အေကာငး်ဆံုး မဟုတ်ေသာ်လညး် အလုပ်အကိုင�်ငှ့ ် အမ်ိြခံေြမ ေဈး��နး်များကို ဆိုးရွားစွာ 

ထခိိုက်ပါသည။် ဤအရာေတွ��ြမငပုံ်မေကာငး်ေသာလ်ညး်၊ အေပါ်ဘက်သို ့�ကည့ေ်သာ အ�ကည့ ်

သည ် (ဘရုားကို ကိုးစားြခငး်) ေကာငး်မွန�်ပီး က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘရုားသခင၏် က�ုဏာေတာ်�ငှ့ ်

ေကျးဇူးေတာ်ခံဖို ့ �ှမ့်ိချစွာြဖင့ ်သခငဘ်ရုားကို ေမ�ာ်�ကည့ပ်ါသည။်  

 

စကင်္ာပူ�ိငုင်အံမည၏် အက�ရာစာလံးု (Acrostic of Singapore) 

ဘရုားသခင၏်ေကျးဇူးေတာ်ေ�ကာင့ ် (၅၉) �စ်ှေြမာက် စကင်္ာပူအမျိုးသားေနတ့ွင ် က��်ပ်ုတို�့ ိငုင် ံ

မညက်ဲသ့ိုရ့ပ်တညသ်ညက်ို ေဖာ်ြပရန ်ေအာက်ပါအချက်တိုက့ို ေရးသားြခငး်ြဖစ်သည-် 

S - အာ�ှ�ိငုင်�ံှိ လံုြခံု�ပီး သာယာေသာ�မို�ေတာ်။ 

I - ကွဲြပားေသာယဉ်ေကျးမ�မျိုးစုံ ေ���ေြပာငး်ေနထိငုရ်ာ ပတ်ဝနး်ကျင။် 

N - Changi ေလဆပ်ိ�ငှ့ ်တက� သိလု်များကဲသ့ို ့ ထင�်ှားေသာ အိုငက်ွနမ်ျား။ 

G - သဘာဝပတ်ဝနး်ကျငအ်ရ တညတ်ံသ့ာယာေသာ ဥယျာဉ်�မို�ေတာ်။ 

A - သက်�ကီးရွယ်အို-ဦးေရများေသာ်လညး် ကျနး်မာေရး၊ အ�ပုညာ၊ သပိ�ံ�ငှ့ဂီ်တတွင ်တက ်

�ကစွာ လ�ပ်�ှားမ�။ 

P - �ိငုင်ေံပါငး် ၁၉၀ ေကျာ်သို ့ Visa-Free (ဗီဇာ မလိုဘ)ဲ ဝငခ်ွင့ပ်ါေသာ �ိငုင်ကံးူလက်မှတ်။ 

O - ကမ�ာအ�ှံ ့ တက်�ကေသာစီးပွားေရး အခွင့အ်လမ်း။ 

R - ဧဝံေဂလိတရားေဟာသည့ေ်နရာတငွ ်ဘာသာေရးညညီ�တ်မ��ငှ့ ်လွတ်လပ်မ�။ 

E - စညး်လံုးမ�၊ သမာဓိ�ငှ့ ်တရားမ�တမ�တငွ ်စံနမူနာြပမ�တို ့ ြဖစ်ပါသည။် 

 

�ိငုင်တံစ�်ိငုင်၏ံ စွမ်းပကား�ငှ့ ်အားနညး်ချက ်

�ိငုင်ံအ့ေပါ် �ိုးသား၍ တာဝနသ်တိတ်ေသာ အုပ်ချုပ်ေရးအဖွဲ� �ငှ့ ်အ�စ်ှ 

(၆၀) နးီပါးတိုးတက်မ�အတွက် ဘရုားသခငက်ို က��်ပ်ုတို ့ အထးူေကျး 

ဇူးတငပ်ါသည။် လူမျိုးတိငုး်သည ် �ကီးပွားတိုးတကရ်န ် �ကိုးပမ်း�က 

ေသာ်လညး် အမှနတ်ကယ် �ကီးပွားေစေသာ အရာကား အဘယသ် ူ

နညး်။ 



၎ငး်�ိငုင်၏ံ စစ်ေရးအငအ်ား သိုမ့ဟုတ် အထင�်ကီးေလာက်ေသာ စီးပွားေရး၊ သပိ�ံပညာ�ငှ့ ်

နညး်ပညာတိးုတက်မ� ေ�ကာင့လ်ား သိုမ့ဟုတ် ဗသိကုာလက်ရာ ခမ်းနားမ�၊ သမုိငး်ဝင ် သိုမ့ဟုတ် 

ခမ်းနားေသာ အေဆာက်အဦးများ၊ သိုမ့ဟုတ် စူပါအေဝးေြပးလမ်းများ�ငှ့ ် အြခားအေဆာက် 

အအံုများ ေ�ကာင့လ်ား။ ဒါမှမဟုတ် ကမ�ာဖ့လား၊ �ငမ်ိးချမ်းေရး�ိဘုယ်ဆု၊ ပူလစ်ဇာဆု၊ 

လိုချငတ်ပ်မကဖ်ွယ် ပဲရစ်အိုလံပစ် အားကစား�ပိုငပဲွ်၊ Miss Universe �ပိုငပဲွ်၊ ဒါမှမဟုတ် 

ကုလသမဂ� လံုြခံုေရးေကာငစီ်မှာ အ�မဲတမ်းေနရာယူထားြခငး်ေ�ကာင့လ်ား။ တစ်ဦးချငး် GDP 

ြမင့မ်ားမ�၊ စာတတ်ေြမာကမ်���နး်ြမင့မ်ားြခငး်ေ�ကာင့ ် ြဖစ်�ိငုပ်ါသလား။ အကယ၍် စစ်ပဲွ သိုမ့ဟုတ် 

ကမ�ာလံုးဆိုငရ်ာ ကပ်ေဘးတစ်ခုခုြဖစ်လာပါက ဤအရာေတွအားလံုးဟာ လအနညး်ငယ်အတွငး်မှာ 

အကုနပ်ျက်စီးပစ်�ိငုသ်ည။် 

စကင်္ာပူသည ် အေ�ှ�ေတာငအ်ာ�ှ၏ အလယ်ဗဟိုတငွ ် ယဉ်ေကျးမ�ေပါငး်စုံေနထိငုေ်သာ �ိငုင်�ံကီး 

လား။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ကမ�ာလံုးဆိုငရ်ာ ကျနး်မာေရးအကျပ်အတညး်�ကားတွင ် ဘရုားသခင၏် 

ပ့ံပုိးကူညမီ�ြဖင့ ် �ှမ့်ိချေသာ ဒမုိီကရက်တစ်ပါလီမနသ်မ�တ�ိငုင်ြံဖစ်သည။် ဘရုားသခင၏်ေကျးဇူး 

ေတာ်ေ�ကာင့၊် ဤေသးငယ်လွတ်လပ်ေသာက�နး်�ိငုင်၏ံ GDP သည ်US$ 65,500 (2023) ခန ့�်ှိ�ပီး 

ပငမ်ေငေွ�ကးေဖာငး်ပွမ���နး် 3 ရာခိုင�်�နး်၊ မ�ခငး်နမ့်ိပါးမ���နး်၊ စာတတ်ေြမာက်မ���နး်- 93.2% �ှိ�ပီး 

လူတစ်ဦး၏ပျမ်းမ�သကတ်မ်းသည ် ၈၃ �စ်ှြဖစ်သည။် ေမွးကငး်စကေလး ေသဆံုးမ���နး် 

နညး်ပါးြခငး်၊ ကမ�ာအ့ဆင့မီ် ေလေ�ကာငး်လိုငး်၊ ေလဆပ်ိ�ငှ့ ် ဆပ်ိကမ်း၊ 5G ြဖင့ ် ကမ�ာလံုးဆိုငရ်ာ 

ဆက်သယွ်မ� ြမင့မ်ားြခငး်၊ MAS မှ ကုနသ်ယွ်မ� မ�တေသာ ေငေွ�ကး�ငှ့ ် ဘ�ာေရးမူဝါဒများ၊ 

ထေိရာက်ေသာ ဝနေ်ဆာငမ်��ငှ့ ် အစုိးရချိတ်ဆကထ်ားေသာ ကမု�ဏမီျား�ငှ့ ် တရားေရးမ�ို င၊် 

ေကျာ်�ကားေသာ ကမ�ာအ့ဆင့မီ် တက� သိလု်များ၊ အဆင့ြ်မင့ေ်ဆာက်လုပ်ထားေသာ အစုိးရ�ငှ့ ်

ပုဂ�လိက ေဆး�ံုများ�ငှ့ ် ကမ�ာအ့ဆင့မီ် သေုတသန အေဆာက်အအံုများ၊ အားေကာငး်�ပီး 

အစွမ်းထက်ေသာ စစ်တပ်၊ ရဲတပ်ဖွဲ� �ငှ့ ် အရပ်ဘကက်ာကွယ်ေရး တပ်ဖွဲ� စသညတ်ို ့ြဖစ်သည။် 

ဒါေတွကိုေြပာေနသည့အ်ခိုက်မှာပင ် ကမ�ာတစ်ဝှမ်းနဲဆ့ိုငေ်သာ ေဘးဥပဒ ် ဒါမှမဟုတ် စစ်ပဲွက 

က��်ပ်ုတိုရ့ဲ ့ ေအာငြ်မငမ်�ေတွအားလံုးကို အချနိတ်ိုအတွငး်မှာ ဖျက်ဆးီပစ်�ိငုသ်ည။် 

သိုေ့သာ်ဘရုားသခင၏်အြမငတ်ွင ် ပုိ၍အေရး�ကီးသည်အ့ရာမှာ 

စီးပွားေရးအချက်မဟတုဘ် ဲ လူတို၏့ဝိညာဉ်ေရးဆိုငရ်ာ ြပနလ်ည ်

ဆနး်သစ်ြခငး်ပငြ်ဖစ်သည။် ဒါဟာ တစ်ကယ့်အေရး�ကီးေသာ 

အရာြဖစ်သည။် က��်ပ်ုတို�့ ိငုင်�ံှိ အမျိုးသား၊ အမျိုးသမီးတိုသ့ည ်

သမ�ာကျမ်းစာ၏ ဘရုားသခငက်ို ကယ်တင�်ှငအ်ြဖစ် �ှာ�ကံကာ 



သတူို၏့အြပစ်များကို ေနာငတ်ရကာ ေကာငး်ကင�်ငှ့ေ်ြမ�ကီးကို ဖနဆ်ငး်ေတာ်မူ၍ အသက်�ှငေ်သာ 

စစ်မှနေ်သာဘရုားသခငေ်�ှ�ေတာ်၌ မိမိကိုယ်ကို �ှမ့်ိချြခငး်ငာှ က��်ပ်ုတိုဆု့ေတာငး်ပါသည ်(ကမ�ာဦး 

၁း၁-၂၇၊  ၂ ရာ ၇:၁၄)။ 

သ ု ၁၄:၃၄ တွငေ်ဖာ်ြပေသာ ဘရုားသခင၏်��တက်ပတ်ေတာ်ကို သတိရပါ- ‘ေြဖာင်မ့တ်ြခငး် 

တရားသည ် ြပညသ်ားတိုက့ို ချီးေြမ�ာက်တတ်၏။ ဒစု�ိုက်အြပစ်မူကား၊ ြပညသ်ားများ တိုက့ိ ု

��တ်ချတတ်၏။’  ေဟ�ှာယ ၅၈:၂ က၊ ‘သတူိုသ့ည ် တရားကျင်ေ့သာအမျိုး၊ မိမိဘရုား သခင၏် 

ပညတ်တိုက့ို မစွန်ေ့သာအမျိုးကဲသ့ို ့၊ ေနတ့ိငုး် ငါက့ို�ာှ၍ ငါ၏တရားလမ်း၌ ေမွ�ေလျာ်�က 

သညတ်ကား။ ေြဖာင်မ့တစွ်ာ တရားစီရငခ်ျက်တိုက့ို ငါထ့မှံာ အစဉ် ေမးြမနး်၍၊ ဘရုားသခင်ထ့သံို ့ 

ချဉ်းကပ်ရာ၌ ေမွ�ေလျာ် �ကသညတ်ကား’ ဟုဆိုသည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ကိယု်ေတာ်�ငှ့သ်၏ူ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်တရားကို ေ�ှးဦးစွာ�ှာြခငး်ဟာ ဘရုားသခင ်

�စ်ှသကေ်သာအရာြဖစ်သည ်(မဿ ဲ၆း၃၃)။ 

 

�ိငုင်တံစ�်ိငုင်၏ံ တိးုတကမ်� သိုမ့ဟတု ်ဆတုယ်တုမ်� 

ေကာငး်ကငအ်ြမငရ်ဆိုရင ် �ိငုင်�ံကီးတစ်ခုသည ် �ကီးမားေသာ 

စစ်လက်နက်များ�ငှ့ ် �ျူကလီး ယားလက်နက်များ သိုမ့ဟုတ် 

စီးပွားေရး�ငှ့ ် သပိ�ံပညာဆိုငရ်ာ တိုးတကမ်�များ မဟုတ်ပါ။ 

ယငး်အစား ဘရုားသခငက်ိုေ�ကာက်ရွံ � �ပီး ကိုယေ်တာ်၏��တ ်

�မက်ေတာ်ကို�ိုေသကာ ခရစ်ေတာ်ကို ဦးစွာ�ှာ�ပီး တရားမ� 

တြခငး်၊ �ငမ်ိသက်ြခငး်�ငှ့ ် ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်တိုက့ိ ု တနဖိ်ုးရန ်

ြဖစ်သည။် 

က��်ပ်ုတို၏့ တိငုး်ြပညက်ိေုကာငး်မွနစွ်ာ အုပ်ချုပ်�ိငုရ်န ် ဘရုားသခငေ်ရွးေကာက်ေသာ �ိငုင်ံေ့ခါငး် 

ေဆာငမ်ျားအတွက် အထးူဆုေတာငး်ရန ် လိုအပ်ပါသည ် (ေရာမ ၁၃:၁-၇)။ က��်ပ်ုတို�့ ိငုင်သံား 

သိုမ့ဟုတ် အ�မဲတမ်းေနထိငုသ်မူျား သိုမ့ဟုတ ် အလုပ်ပါမစ်ရ�ှိသမူျား (က��်ပ်ုတို၏့အမ်ိ 

အကူများအပါအဝင)် S-Pass သိုမ့ဟုတ် Employment Pass အပါအဝင ် ၁.၃ သနး်ေကျာ်သည ်

ဘရုားကို �ိုေသေ�ကာက်ရွံ � ဖို ့ ဆုေတာင�်ကပါစုိ။့ ေရာမ ၁၃:၁ က၊ ‘အစုိးရေသာ မငး်အာဏာစက၏် 

အုပ်စုိးြခငး်ကို လူတိုငး်ဝနခ်ံေစ။ အေ�ကာငး်မူကား၊ ဘရုားသခင၏် အခွင်မ့�ှိလ�င၊် မငး်အာဏာ 

စက်မ�ှိ။ အာဏာစက်�ှိသမ�သည ်ဘရုားသခင ်ခန်ထ့ားေတာ်မူရာြဖစ် သတညး်။’  



ပုိ၍အေရး�ကီးသညမှ်ာ၊ တရားေဟာရာ ၅:၂၉ တွင ် ထာဝရဘရုားေ�ှ�ေတာ၌် က��်ပ်ုတိုအ့ားလံးု 

အတွက် ေမာေ�ှ၏ဆုေတာငး်ချက်မှာ၊ ‘သတူို�့ငှ် ့ သားေြမးအစဉ်အဆက်တိုသ့ည ် ချမ်းသာရမည ်

အေ�ကာငး်၊ ငါက့ို ေ�ကာက်ရွံ �၍ ငါပညတ် သမ�တိုက့ို အစဉ်ေစာင်ေ့�ှာက်ချငေ်သာစိတ်�ငှ် ့ ြပည်စုံ့ 

�ကပါေစေသာ။’  

က��်ပ်ုတိုသ့ည ်�ိငုင်ေံရး�ငှ့ ်လူမ�ေရးြပဿနာများ မညသ်ို ့ 

ပင�်ှိေနေစကာမူ တိးုတက်ဆြဲဖစ်ေသာ ဤ�မို�ငယ်ေလး 

ကို (၅၉) �စ်ှတိုင ် စိတ်�ှည၊် က�ုဏာ�ငှ့ ် ေကျးဇူးေတာ ်

အတွက် ဘရုားသခငက်ို ေကျးဇူးတငပ်ါသည။် က��်ပ်ုတို ့ 

�ိငုင်တံွင ် ရငဆ်ိုငေ်နေသာြပဿနာများမှာ လငိတ်ဆူက် 

ဆမံ� ြမင့တ်က်လာြခငး်၊ အလုပ်မလုပ်�ိငုေ်သာ မိသားစု 

များ၊ အမ်ိေထာငအ်�ကမ်းဖက်မ��ငှ့ ် စိတဖိ်စီးမ�များေသာ 

လူအ့ဖွဲ�အစညး်၏ လူမ�ေရး�ငှ့ ် စိတ်ကျနး်မာေရးဆိငုရ်ာ ြပဿနာများ တိးုလာြခငး်၊ မဆငမ်ြခင ်

ဆိုးသမ်ွးသမူျား�ငှ့ ်ေဖာငး်ပွေနေသာ လူဦးေရစသည့ ်ြပဿနာများစွာပါဝငသ်ည။်  

ကမ�ာတစ်ဝှမ်းတွင ် ြဖစ်ပွားေနေသာ ပဋပိက��ငှ့ ် အ�ကမ်းဖက်မ�၊ ေဒသဆိုငရ်ာ ေဘးဆိုးများ�ငှ့ ်

�ိငုင်တံကာ ေဘးအ��ရာယ်များ (ဆိုလိုသညမှ်ာ ေြမငလျင၊် ေရလ�မ်းမုိးမ��ငှ့ ် ဆူနာမီ၊ ေရာဂါ�ငှ့ ်

အြခား) �ငှ့ ် အထးူသြဖင့ ် မ�ကံုစဖူးေသာ ကမ�ာတစ်ဝှမ်းတွင ် ြဖစ်ပွါးေသာ ကပ်ေရာဂါသည ်

က��်ပ်ုတိုက့ို မညမ်�ထခိိကု်�ိငုသ်ညက်ို ေဖာ်ြပသည။် တိုငး်�ိငုင်မံျား၏ အနာဂါတ်ကံ�ကမ�ာသည ်

ေလာကဘရုငမ်ျား�ငှ့ ် မ�းမတ်များထတံငွမ်ဟုတ်ဘ ဲ အန��တနခ်ိုး�ှငဘ်ရုားသခင၏် အချုပ်အြခာ 

အာဏာ လက်ေတာ်ထတဲငွသ်ာ�ှိသည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် လူမျိုးတစ်မျိုးအေန�ငှ့ ် ေယေဟာဝါဘရုားေ�ှ�ေတာ၌် မိမိကိုယ်ကို �ှမ့်ိချ�ပီး 

ကမ�ာလံုးဆိုငရ်ာ �ခိမ်းေြခာက်မ��ကားတွင ် �ကီးထာွးလာေနေသာ ကို�ိုနာဗိုငး်ရပ်ကူးစက်ေရာဂါကိ ု

သတိ�ှိ�ှိကိုငတ်ွယ်ေြဖ�ငှး်ရန ် �ိငုင်ံေ့ခါငး်ေဆာငမ်ျား ဉာဏပ်ညာရ�ှိရန ် က��်ပ်ုတို ့ ဆုေတာငး် 

ရနလ်ိုအပ်သည။် �ိငုင်တံစ်�ိငုင်၏ံ တိုးတက်မ�သည ် ဘရုားသခငက်ို �ိုေသြခငး်၊ ကိုးကွယ်ြခငး်၊ 

ဝတ်ြပုြခငး်၊ ��တ်ကပတ်ေတာ်များကို နာခံြခငး်တို�့ငှ့ ်သက်ဆိုငသ်ည။် 

သတု�  ံ ၂၁:၁ တွင ် ေ�ှာလမုနက်၊ ‘�ှငဘ်ရုင၏် စိတ်�လှံုးသည ် ေရေချာငး်ကဲသ့ို ့ ြဖစ်၍၊ ထာဝရ 

ဘရုား၏ လက်ေတာ်၌�ှသိြဖင်၊့ အလို ေတာ်�ှိသညအ်တိုငး် လှည်ေ့စေတာမူ်၏။’ သတု�  ံ ၂၉း၂ က၊ 

‘ ေြဖာင်မ့တ်ေသာသတူိုသ့ည ် အခွင်ရ့ေသာ အခါ၊ ြပညသ်ြူပညသ်ားတိုသ့ည ် ဝမ်းေြမာက်တတ ်



�က၏။ မတရားေသာသတူိုသ့ည ်အုပ်စုိးေသာအခါမူကား၊ ြပညသ်ြူပညသ်ားတိုသ့ည ်ဝမ်းနညး်တတ် 

�က၏။’  

 

က��်ပ်ုတိုေ့ခါငး်ေဆာငမ်ျားအတကွ ်အသနားခံစာ 

ဝန�်ကီးချုပ်အသစ်၊ ဒတုိယ၀န�်ကီးေတွနဲ ့ ကျနတ်ဲ ့

အစုိးရအဖွဲ�၏ စတုတ� မျိုးဆက် ေခါငး်ေဆာငေ်တ ွ 

ဉာဏပ်ညာရ�ှဖိို ့ အထးူဆုေတာငး်ရန ် လိုပါသည။် 

က��်ပ်ုတို�့ ိငုင်ကံို ဦးစီးဦးေဆာငရ်န ် ဘရုားသခင ်

ခန ့အ်ပ်ထားသည့ ်သမ�တ၊ ဝန�်ကီးချုပ်�ငှ့ ်အစုိးရအ 

ဖွဲ�ဝငဝ်န�်ကီးများ၊ တရားသ�ူကီးများ၊ အြခားေသာ 

�ိငုင်ံဝ့နထ်မ်းများ�ငှ့ ်၎ငး်တို၏့ ဝိညာဉ်ေရးရာ�ငှ့ ်�ပ်ုပုိငး်ဆိုငရ်ာကျနး်မာ�ိငုဖိ်ု ့ စိတ်အား ထက်သနစွ်ာ 

အသနားခံ (သို)့ ဆုေတာငး်ေပးရန ်ခရစ်ယာနတ်ိုငး်၌ တာဝန�်ှိသည။်  

လူအ့ဖွဲ�အစညး်၏ ကိုယက်ျင့တ်ရား�ငှ့ ် ဝိညာဉ်ေရးရာများတွင ် အားေကာငး်လာေစရန�်ငှ့ ် ေပျာက ်

ဆံုးေသာဝိညာဥ်များ ကယ်တငြ်ခငး်ရရန၊် စစ်မှနေ်သာဘာသာအြဖစ် ြပုြပငေ်ြပာငး်လဲြခငး်၊ 

အမ်ိေထာငမိ်သားစုများတငွ ် ဝိညာဉ်ေရးရာေကာငး်မွနလ်ာေစရန�်ငှ့ ် ဘရုားသခငက်ို ေ�ကာက်ရွံ � 

ေသာလူငယ်များ ြပုစုပျိုးေထာငြ်ခငး်တိုတ့ငွ ် �ကီးစွာေသာ ြပနလ်ည�်ိးုထမ�ြဖစ်လာဖို ့ က��်ပ်ုတို ့ 

ဆုေတာငး်ပါသည။်  က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ညစ်ညမ်း�ပီးအြပစ်ထ၌ဲကျေရာက်ေနေသာ ကမ�ာ�ကီး 

တွငေ်နထိငုေ်သာေ�ကာင့ ် က��်ပ်ုတို၏့ကေလး များအား ဘရုားသခငက်ိုေ�ကာက်ရွံ � �ပီး ဆုေတာငး် 

တတ်ရန ် ြပုစုပျိုးေထာငသ်င�်ကားေပးသာမက မျိုးဆက်သစ်များကိုေမွးထတုရ်န�်ငှ့ ် ဘရုားေရးရာ 

အေမွအ�စ်ှများကို သတူိုလ့က်ထသဲို ့ လက်ဆင့က်မ်းလှမ်းရနလ်ိုအပ်ပါသည။် တိုငး်သြူပညသ်ား 

တိုသ့ညလ်ညး် အချနိ�်ှိစဉ်အခါ၌ ယံု�ကညြ်ခငး်�ငှ့ ် ဧဝံေဂလိတရားြဖင့ ် သခငေ်ယ��ကို �ာှ�ကစုိ ့ 

(တရား ၆း၆-၇၊  ၂ေကာ ၆း၂)။ 

တာဝနသ်တိတ်ေသာခရစ်ယာန�်ိငုင်သံားများအေနြဖင့ ် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ပျက်စီးေနေသာကမ�ာ�ကးီ�ှ ိ

ဤက�နး်�ိငုင်ငံယ်ေလး၌ ြပငး်ထနစွ်ာ လ�ပ်�ှားသမူျားအဖို ့ ဉာဏပ်ညာ ဘရုားေပးအပ်ရန ် စိတ်အား 

ထက်သနစွ်ာ ဆုေတာငး်ေပးရန ်လိုအပ်သည။် ၁တ ိ၂း၁-၂ တွင ်ေပါလုက၊ ‘ငါတိုသ့ည ်ဘရုားဝတ်၌ 

ေမွ�ေလျာ်ြခငး်၊ ေလျာကပ်တ်စွာ ကျင်ြ့ခငး်အမျိုးမျိုးကို ြပု၍၊ �ငမ်ိဝပ်ဆိတ်ညစွံာ ေနရမည ်

အေ�ကာငး်၊ �ှငဘ်ရုငမှ်စ၍ မငး်အာဏာ�ှိေသာ သအူေပါငး်တို�့ငှ် ့လူ အမျိုးမျိုးတိုအ့ဘို ့ ဆုေတာငး် 



ပဌာနာြပုြခငး်၊ ေမတ� ာပုိ ့ြခငး်၊ ေကျးဇူးေတာ်ကို ချီးမွမ်းြခငး်ကို ေ�ှ � ဦးစွာ ြပုေစြခငး်ငါှ ငါတိုက်တွငး် 

ေသးွေဆာင၏်။’  

 

နိဂုံး 

ဘရုားသခငက်ိုေ�ကာကရွ်ံ �ေသာစိတ်ြဖင့ ် ဤတိုငး်ြပညက်ိုသတိ�ှိ�ှိ အုပ်စုိးကာ၊ က��်ပ်ုတို၏့လူမျိုး၊ 

အသငး်ေတာ်များ၊ သားသမီးများကို ထနိး်သမ်ိးကာကွယ်ရန�်ငှ့ ် မိသားစုများကို ခိုငခ်ံ့စွာြဖင့ ်

စီမံအုပ်ချုပ်�ိငု�်ိငုရ်န ် လမ်း��နမ်�များ ဘရုားသခငေ်ပးသနားရန ် က��်ပ်ုတိုဆု့ေတာငး် ပါသည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် �ငမ်ိသက်ေအးချမ်းေသာ အသက်တာတစ်ခုကို ဦးေဆာင�်ိငု�်ပီး ခရစ်ယာန ်

အမ်ိေထာငမ်ျား�ငှ့ ်အသငး်ေတာ်များကို တညေ်ဆာက်�ိငုရ်န ်မူဝါဒများအတိုငး် လူတိုသ့ည ်ဝိညာဉ် 

ေရးအရ �ိးု�ကားလာ�ပီး ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ်ကယ်တငြ်ခငး်ခံရနြ်ဖစ်သည။် က��်ပ်ုတို ့ြမင ်ေနရသည့ ်

အမျိုးမျိုးေသာ လက�ဏာများသည ် သခငေ်ယ��ခရစ် �ကလာမည့ ် ဤေနာက် ဆံုးေသာကာလ 

၏လက�ဏာြဖစ်သည့အ်တကွ် က��်ပ်ုတိုအ့ဆငသ်င့ြ်ဖစ်ေန�ပီလား?။ ဒါဆို က��်ပ်ုတို ့ ဘာလုပ် 

သင့လ်?ဲ။ ၂ ရာဇဝငခ်ျုပ် ၇:၁၄ တွင ် ေဖာ်ြပထားသည်အ့တိုငး် စညး်လံုးေသာ အစ�ေရး�ိငုင်�ံှ ိ

ေ�ှးေခတ်ပညာ�ှိဂျူးဘရုငတ်စ်ပါး၏ အ�ကံဉာဏ�်ငှ့ ်ဆုေတာငး်ချက်ကို က��်ပ်ုတို ့ လိုက်နာ�ကပါစုိ-့ 

“ငါန့ာမြဖင်သ့မုတ်ေသာ ငါလ့ူတိုသ့ည ် ကိုယ်ကို �ှမ့်ိချသြဖင်၊့ ငါမ့ျက�်ာှကို�ာှလျက် ဆုေတာငး် 

ပဌနာြပု၍ အဓမ�လမ်းကို လ�ဲေ�ှာငလ်�င ်ငါသည ်ေကာငး်ကငဘ်ံ၌ု နားေထာငမ်ည။် သတူိုအ့ြပစ်ကို 

ေြဖ၍ သတူို ့ြပညက်ို ချမ်းသာေပးမည။်” အာမင။် 
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