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က��်ပ်ုတို၏့ယံု�ကညြ်ခငး်�ငှ့ ် လက်ေတွ�လုပ်ေဆာငမ်�၏ အေြခခံ 

အုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့ ် ကိုယ်ေတာ်၏ အချုပ်အြခာအာဏာ�ငှ့ ်

တနခ်ိုးေတာ်အားြဖင့ ်က��်ပ်ုတိုသ့ည ်လွနခ်ဲ့ေသာ 32 �စ်ှကတညး်က 

မ�တ်သငွး်ခံ��တ်ကပတ်ေတာ်များကို ေဟာေြပာသနွသ်ငေ်နခဲ့သည။် 

��တ်ကပတ်ေတာ်သည ် အသက်တာများ�ငှ့ ် �လှံုးသားများကိ ု

ေြပာငး်လဲေစခဲ့သညက်ို က��်ပ်ုတို ့ မျက်ြမငေ်တွ� ခဲရ့သည။် သမ�ာ 

ကျမ်းစာသည ် ဘရုားသခင၏် ��တက်ပတ်ေတာ်ြဖစ်�ပီး သ၏ူအလို 

ေတာ်ကို လူတိုအ့ား ဆက်သယွ်ေပးသည။် ၎ငး်သည ် သ၏ူ 

“��တ်ကပတ်ေတာ်” ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ် က��်ပ်ုတိုအ့ား ၎ငး်၏ 

ြမင့ြ်မတ်ေသာ စာမျက်�ာှများမှတစ်ဆင့ ် ေြပာေသာေ�ကာင့ ် ြဖစ်သည။် သမ�ာကျမ်းစာသည ်

ခရစ်ယာနမ်ျား၏ အရငး်အြမစ်စာအုပ်၊ အသက်�ှငေ်နထိငုရ်န ် လက်စဲွစာအုပ်ြဖစ်�ပီး သတူို၏့ 

လမ်းခရီးအတွက် အလငး်ြဖစ်သည။် 

ကယ်တငြ်ခငး်အသပိညာကို ဘရုားသခင၏်��တက်ပတ်ေတာ်မှ ရ�ှိြခငး်ြဖစ်သည။် ဘရုားသခင ်

သည ် လူသားအား ဗျာဒတိ်ေပးသည့အ်တိုငး်၊ ��တက်ပတ်ေတာ်သည ် အသက်�ငှ့ ် ထာဝရတည ်

ြခငး်ဆိငုရ်ာ အေရး�ကီးေသာအမှနတ်ရားများအေ�ကာငး်�ငှ့ ် သမူသငယ်ူ�ိငုသ်ည့ ် ဝိညာဉ်ေရးရာ 

များကိုသနွသ်ငေ်ပးသည။် ဘရုားသခငသ်ည ် သ၏ူသန ့�်ှငး်ေသာ��တ်ကပတ်ေတာ်၌ သူက့ိုယ်သ ူ

ထတု်ေဖာ်ြပသခဲ့သညသ်ာမက၊ သ၏ူ��တ်ကပတေ်တာ်အားြဖင့ ် သ၏ူလတူို၏့အသက်တာကိ ု

ြပနလ်ည�်ှငသ်နေ်စပါသည။် ဘရုားသခင့�် �တက်ပါဌေ်တာ်တွင ် စိတ�်လှံုး�ငှ့ ် စိတ်ကို ေြပာငး်လ ဲ

�ိငုေ်သာ တနခ်ိုး�ှိသည။် သမ�ာကျမ်းစာတွင ် ဘရုားသခင၏်ဉာဏပ်ညာကိုေဖာ်ြပ�ပီး ၎ငး်၏အမှန ်

တရားအားြဖင့ ် လူတိုက့ို ကိုယ်ေတာ်�ငှ့အ်ေရး�ကီးေသာဆက်ဆေံရးအြဖစ်သို ့ ယူေဆာငလ်ာေသာ 

ေ�ကာင့ ် လူတို၏့ဘဝကို ြပနလ်ညေ်မွးဖွားြခငး်�ငှ့ ် ေြပာငး်လဲြခငး် သိုမ့ဟုတ် အသငွေ်ြပာငး်ရန ်

သမ�ာကျမ်းစာ၌ လျငြ်မနစွ်ာ �ှငသ်န�်ိငုေ်သာ တနခ်ိုး�ှသိည။် 

ေအာက်ပါတိုသ့ည ် ဘရုားသခင၏်��တ်ကပတ်ေတာက် လူတစ်ဦး၏အသက်တာကို ေြပာငး်လဲေပး 

�ိငုသ်ည့ ်နညး်လမ်းအချို�တို ့ြဖစ်သည။် 

 



�လှံးုသားကိ ုအလငး်ေပးြခငး်ြဖင့ ်

ခိုငလ်ံုေသာ ဘရုားသခင၏်��တ်ကပတ်ေတာ်သည ် ယခငက် ေမှာငမုိ်က်ေန�ပီး အမှားအမှနက်ိ ု

ပုိငး်ြခား�ိငုစွ်မ်းမ�ှိေသာ �လှံုးသားကို အလငး်ေပးြခငး် သိုမ့ဟုတ် လငး်လက်ေတာက်ပေစြခငး်ြဖင့ ်

လူတစ်ဦး၏ဘဝတွင ် အသငွက်ူးေြပာငး်မ�ကို အစြပုပါသည။် သန ့�်ှငး်ေသာဝိညာဉ်ေတာ်သည ်

သ၏ူစိတ်�လှံုးတွင ်ထနွး်လငး်ေတာက်ပ�ပီး ဘရုားသခင၏်ဘနုး်ေတာ်ကို သကိ�မ်းြခငး်၏အလငး်ကို 

ေပးေသာအခါတွင ်လူတစ်ဦး၏ဘဝသည ်ေြပာငး်လဲလာသည။် သမ�ာကျမ်းစာက “ေမှာငမုိ်က်ထကဲ 

အလငး်ကို ထနွး်လငး်ေစေသာ ဘရုားသခငသ်ည ် ေယ��ခရစ်၏ မျက�်ာှေတာ်၌ ဘရုားသခင၏် 

ဘနုး်အသေရကို သကိ�မ်းြခငး်၏ အလငး်ကို ေပးေဆာငြ်ခငး်ငာှ ငါတို၏့ စိတ်�လှံုး၌ အလငး်ကိ ု

ထနွး်လငး်ေစေတာ်မူ�ပီ။” (၂ေကာ ၄း၆)။ ဘရုားသခင့�် �တ်ကပါဌေ်တာ်၏ ဝိညာဉ်ေရးအမှနတ်ရားကို 

နားလညသ်ေဘာေပါက်ြခငး်သည ် သန ့�်ှငး်ေသာဝိညာဉ်ေတာ်၏ ထနွး်လငး်ေတာက်ပေသာ 

လုပ်ေဆာငြ်ခငး် လိုအပ်သည။် 

ကယ်တငြ်ခငး်မခံရမီတွင၊် ဘရုားသခင၏် 

ဝိညာဉ်ေတာ်သည ် မယံု�ကညသ်အူား 

ကယ်တငြ်ခငး် ဆိုငရ်ာ ြပဿနာများကိ ု

နားလည�်ိငုေ်စရန�်ငှ့ ် ဘရုားသခင၏် 

��တ်ကပတ်ေတာ်များကိ ု �ကားေသာအခါ 

လူတိုအ့ား ခရစ်ေတာက်ို ယံု�ကညလ်ာ 

ေစရန ် လုပ်ေဆာငေ်ပးသည။် ဘရုားသခင ်

၏ ��တ်ကပတ်ေတာ်သာလ�င ် လူ၏�လှံုးသားကိ ု ြမင�်ိငု�်ပီး ပုိငး်ြခားသိြမင�်ိငုေ်သာေ�ကာင့ ်

ဘရုားသခင ် ၏ ��တ်ကပတ်ေတာ်သည ် လူတစ်ဦး၏ �လှံုးသား၏ အေမှာငထ်အုတငွး်သို ့ 

ထိးုေဖာက်ဝငေ်ရာက် �ိငုသ်ည။် သမ�ာကျမ်းစာက “ဘရုားသခင၏်��တ်ကပတ်တရားေတာသ်ည ်

အသက်�ှငြ်ခငး်၊ တနခ်ိုး�ငှ်ြ့ပုြပငြ်ခငး်၊ သနလ်ျက်တကာ တိုထ့က် ထက်ြခငး်�ငှ် ့ြပည်စုံ့သညြ်ဖစ်၍၊ 

အသက်�ငှ် ့ စိတ်ဝိညာဉ်ကို၎ငး်၊ အ�ိုးဆစ်�ငှ် ့ ြခငဆ်ကီို၎ငး် ပုိငး်ြခား ၍ ထတု်ချငး်ခငွး်တတ်၏။ 

စိတ်�လှံုး အ�ကံအစညမ်ျားကိုလညး် သြိမငတ်တ်၏။” (ေဟ�ဗဲ ၄:၁၂)။ သမ�ာကျမ်းစာက 

“ထာဝရဘရုား ၏တရားသည ် စုံလင၍် စိတ်ဝိညာဉ်ကို ေြပာငး်လဲေစ၏။ (ဆာ ၁၉:၇)။ 

ဘရုားသခင့�် �တက်ပတ်ေတာ် တစ်ပါးတညး်သာလ�င ် လူတစ်ဦး၏အသက်တာကို ခရစ်ေတာ ်

အေပါ်အေြခခံ၍ ခမညး်ေတာ်ဘရုား သခင�်ငှ့ ် ကယ်တငေ်သာဆက်ဆေံရးသို ့ ြပနလ်ညထ် ူ

ေထာင�်ိငု�်ပီး အြပစ်�ငှ့ ်ြပစ်တင�်� ံ �ချြခငး်မှ ကငး်ေဝး�ိငုမ်ညြ်ဖစ်သည။် 



က��်ပ်ုတို၏့လမ်းခရီးများကိ ုလမ်း��န်ြခငး်ြဖင့ ်

မပျက်စီး�ိငုေ်သာ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ ်

သည ် ယံု�ကညသ်၏ူအသက်တာအား ေနစ့ဉ် 

လမ်း��နေ်ပးသည။် ဆာလံဆရာက “��တက်ပတ်ေတာ် 

သည ် အက��်ပ်ုေြခေ�ှ� မှာ မီးခွက်ြဖစ်၍ အက��်ပ်ု 

သာွးရာလမ်းအတွက် အလငး်ြဖစ်ပါ၏။” (ဆာ 

၁၁၉:၁၀၅)။ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ် ေတာ်သည ်

က��်ပ်ုတို၏့လမ်းကို ��နြ်ပေသာအခါ ယံု�ကညသ် ူ

တစ်ဦးသည ် သခငဘ်ရုား �ငှ့အ်တူ သ၏ူေနစ့ဉ် 

ေလ�ာက်လှမ်းရာတငွ ် တုနလ်�ပ်သာွးမည့အ်ခွင့အ်ေရးမ�ှိပါ။ ပညာ�ှိေ�ှာ လမုနက်၊ 

ပညတ်ေတာ်သည ် မီးခကွ်ြဖစ်၏။ တရားေတာသ်ည ် အလငး်ြဖစ်၏။ သနွသ်ငဆ်ံုး မြခငး်သည ်

ဘဝလမ်းစဉ်ြဖစ်သည။်” (သ.ု ၆:၂၃) ေမှာငမုိ်က်ေနေသာ ဤကမ�ာ�ငှ့ ် ဘဝတွင ် မညသ်ည့ ်

ရညရွ်ယ်ချက် သိုမ့ဟုတ် ဦးတညခ်ျက်မ�ှိဘ ဲ ထမိိ၍လဲေန�ပီး လမ်းလွဲေနသညဟ်ု ခံစားရေပမည။် 

သိုေ့သာ် ဘရုားသခငသ်ည ် သတူိုအ့ား ဝိညာဉ်ေရးအလငး်ေပးြခငး်ြဖင့ ် သ၏ူသားသမီးများ 

၏အသက်တာကို ဦးေဆာငသ်ည။် က��်ပ်ုတို၏့လမ်းကို ကိုယ်ေတာ်ဦး ေဆာင�်ိငုေ်စရန�်ငှ့ ်

အေမှာငထ်ကုို တွနး်လနှ�်ိငုေ်စရန ်က��်ပ်ုတိုအ့ေပါ်၌ သ၏ူအလငး် ထနွး်လငး်ေစရန ်ဘရုားသခငထ် ံ

ေတာ်သို ့ သာွးရနလ်ိုအပ်သည။် 

သမ�ာကျမ်းစာက “ ��တက်ပတ်ေတာ်ကို ဖွင်ြ့ပြခငး်သည ် အလငး်ကို ေပး၍၊ မလိမ�ာေသာသတူိုက့ို 

လိမ�ေစတတ်ပါ၏။” (ဆာ ၁၁၉:၁၃၀)။ လူတစ်ဦးသည ် သ၏ူစိတ်�လှံုးတွင ် ဘရုားသခင ်

လုပ်ေဆာငရ်န ် ခွင့ြ်ပုေသာအခါ၊ ဘရုားသခငသ်ည ် သ၏ူ��တ်ကပတ်ေတာ်များကို သ၏ူ�လှံုးသား 

တွင ် ေရးထားမညဟ် ု မိန ့ဆ်ိုသည–် “ငါ၏တရားကို သတူို၏့အတငွး်စိတ်၌ ငါထည့၍် 

သတူို၏့စိတ်�လှံုး၌ ေရးထားမည။် (ေယ ၃၁:၃၃)။ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်သည ်

က��်ပ်ုတို၏့စိတ�်လှံုးထတဲွင ် ထည့သ်ငွး်ေသာအခါ၊ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဆာလံဆရာေြပာသည့အ်တိုငး် 

“ကိုယ်ေတာက်ို မြပစ်မှားဘ ဲေန�ိငုမ်ည ်အေ�ကာငး်၊ ဗျာဒတိ်ေတာက်ို �လှံုးထမှဲာ သိထုားပါ�ပီ။’’ (ဆာ 

၁၁၉:၁၁)။ ဘရုားသခင့�် �တ်ကပတ်ေတာ်သည ် က��်ပ်ုတို၏့�လှံုးသားများကိ ု အုပ်စုိးေသာအခါ 

၎ငး်သည ် က��်ပ်ုတို၏့ေနစ့ဉ်အသက်�ှငမ်�အတကွ ် လမ်း��နခ်ျက်ြဖစ်လာ�ပီး က��်ပ်ုတိုအ့ား 

မှနက်နစွ်ာ ေလ�ာက်လှမ်းရန�်ငှ့ ် သခငဘ်ရုား�စ်ှသက်ေသာအသက်တာတငွ ် အသက်�ှငေ်နထိငု�်ိငု ်

ေစမညြ်ဖစ်သည။် 



က��်ပ်ုတို၏့အသကတ်ာကိ ုေရာငြ်ပန်ဟပ်ြခငး်ြဖင့ ်

ဘရုားသခင့မ်�တ်သငွး်ခံ��တ်ကပါဌေ်တာ်သည ် က��်ပ်ုတို၏့ 

ဝိညာဉ် ေရးအသက်တာတွင ် အေြခအေန မှနက်ိုြပသသည့ ်

မှနတ်စ်ချပ်�ငှ့တ်ူသည။် မှနတ်စ်ချပ်၏ လုပ်ေဆာငခ်ျက်သည ်

လူတစ်ဦးအား သ၏ူပုံသ�ာနက်ို တကိျစွာြပသရနြ်ဖစ်�ပီး 

လိုအပ်ေသာေြပာငး်လဲမ�များကို ြပုလုပ်�ိငုေ်စ ရနြ်ဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်၏ လုပ်ေဆာငခ်ျက်မှာ 

က��်ပ်ုတို၏့ပုံသ�ာနက်ို တိကျစွာြပသရနြ်ဖစ်�ပီး၊ သိုမှ့သာ 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘရုားသခငအ်လို�ှိေတာ် မူေသာသြူဖစ် �ိငုမ်ညြ်ဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ဘရုားသခင၏်��တက်ပတေ်တာ်သည ် က��်ပ်ုတိုေ့ြပာငး်လဲရန ် လိုအပ်သည့အ်ရာအချို�ကိ ု

��နြ်ပေသာအခါ၊ က��်ပ်ုတိုသ့ည ်၎ငး်ကိုသတိြပု�ပီး ယငး်ကိုလုပ် ေဆာငရ်န ်လိုအပ်သည။် 

ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်က “တရားကိုမကျင်ဘ့နဲာ�ံုမ�သာ ြပုေသာသမူညသ်ညက်ား၊ မှန၌် 

မိမိပကတိမျက်�ာှကို �ကည်ေ့သာ သ�ူငှ်တ့ူ၏။ အေ�ကာငး်မူကား၊ ကိုယ်ကိုကိုယ်�ကည်�့ပီးမှ၊ 

အြခားသိုသ့ာွး၍ မိမိအဆငး်သ�ာနက်ို ချက်ြခငး် ေမ့ေလျာတ့တ်၏။ လ�တ်ြခငး်�ငှ် ့ စပ်ဆိုင၍်စုံ 

လငေ်သာတရား၌ ေစ့ေစ့�ကည်�့�၍ တည�်ကညေ်သာသမူူကား၊ တရားနာ၍ ေမ့ေလျာေ့သာ 

သမူဟုတ်၊ အကျင်က့ျင်ေ့သာသြူဖစ်သြဖင်၊့ မိမိကျင်ေ့သာအကျင်၌့ မဂင်္လာ�ှိေသာသြူဖစ်၏။” (ယာ. 

၁:၂၃-၂၅)။ က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘရုားသခင၏်သားသမီးများအေန�ငှ့၊် ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ ်

ေတာ်သည ် က��်ပ်ုတို၏့စိတ်�လှံုးကို စကားေြပာခငွ့ြ်ပုသင့သ်ည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ��တ်ကပတ် 

ေတာ်ကို ဖတ်���ပီး ၎ငး်ကို ေတွးေတာဆငြ်ခငရ်မညြ်ဖစ်သည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ကိုယ်ေတာ်၏ 

��တ်ကပတ်ေတာ်မှ က��်ပ်ုတိုရ့�ှိေသာလမ်း��နမ်�၌ မိမိကိုယ်ကို အပ်�ှသံင့သ်ည။် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်

ဘရုားသခင၏် သန ့�်ှငး်ေသာစံ��နး်များေ�ှ�တငွ ် မိမိကိုကိုယ် ထား�ှိမှသာလ�င ် ကိုယ်ေတာ်၏ 

သန ့�်ှငး်ေသာ စံ��နး်များအတိုငး် က��်ပ်ုတိုသ့ည ်အြပစ်သားြဖစ်ေ�ကာငး်ကို သ�ိှိနားလညပ်ါသည။် 

 

က��်ပ်ုတို၏့အသကတ်ာကိ ုြပုစုပျိုးေထာငြ်ခငး်ြဖင့ ်

လူတစ်ဦးအား သခငဘ်ရုားကိုေ�ကာကရွ်ံ � ြခငး်၌ �ကီးထာွးလာေစရန ် ကညူေီပးသည့ ် အရာမှာ 

မမှားယွငး်�ိငုေ်သာ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်ြဖစ်သည။် 

 



 သမ�ာကျမ်းစာက “မတရားေသာ သတူို၏့ တိုက်တွနး်ြခငး်သို ့ မလိုက်၊ လူဆိုးတို၏့ 

လမ်းတွငမ်ရပ်မေန၊ မထမ့ဲီြမငြ်ပုေသာ သတူို၏့ အစညး်အေဝး၌မထိငု၊် ထာဝရဘရုား၏ 

တရားေတာ၌် ေမွ�ေလျာ၍်၊ တရားေတာက်ို ေနည့ဉ့်မြပတ် ဆငြ်ခငေ်အာက်ေမ့ေသာသသူည ်

မဂင်္လာ�ှိ၏။ အေ�ကာငး်မူကား၊ ထိသုသူည ် ြမစ်နားမှာ စုိက်လျက် မိမိအချိနတ်နမှ် အသးီကိုသးီ၍၊ 

အရွက်မည�ို း �မ်ွးတတ်ေသာ အပင�်ငှ်တ့ူ၏။ ြပုေလသမ�တို၌့ ေအာငလ်ိမ့်သတညး်။" (ဆာ ၁:၁-၃)။ 

လူတစ်ဦး၏ဝိညာဉ်ေရးအသက်တာသည ် ေြခာက်ေသွ� �ပီး မ�ကာမီ ည�ို း�မ်ွးသာွးမည့သ်မူ�ှိဘ ဲ

သ၏ူဝိညာဉ်ေရး အာဟာရအတကွ ် ဘရုားသခင့�် �တ်�မက ် စကားေတာ် ကိ ု

အဆက်မြပတ်ေက�းေမွးရန ်လိုအပ်သည။် ယံု�ကည်သ ူ

၏ဝိညာဉ်ေရး�ကီး ထာွးရနအ်တကွ ်

�ို�့ငှ့အ်သားကဲသ့ို ့ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ် လတူစ်ဦး�ကီး 

ထာွးရနလ်ိ ု အပ်သည့အ်ာဟာ ရကို သမ�ာကျမ်းစာ 

တွငေ်တွ� �ှရိသည။် ပေရာဖက်ေယရမိက၊ “ေကာငး် 

ကငဗ်ိုလ်ေြခအ�ငှ ် ဘရုား သခင ် ထာဝရဘရုား၊ 

အက��်ပ်ုေတွ�ေသာ ��တ်ကပတ်ေတာ် စကားကိ ု

ခံယူပါ�ပီ။ ��တ်ကပတ်ေတာ် သည ် အက��်ပ်ု 

ဝမ်းေြမာက်ရ�ငလ်နး်စရာအေ�ကာငး် ြဖစ်ပါ၏။ နာမ ေတာ်ြဖင် ့ အက��်ပ်ု ကိေုခါ်ေဝါ်ပါ၏။” (ေယ 

၁၅:၁၆)။ ဘရုားသခင၏်သား/သမီးများအေနနဲ ့၊ သမ�ာကျမ်းစာကို ေတွးေတာဆငြ်ခငြ်ခငး်�ငှ့ ်

ေက�းေမွးြခငး်သည ်ယံု�ကညြ်ခငး်၌ တညေ်ဆာက်ေပးေသာ အသက်စမ်း ေရတွငး်ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်

�ကည�်းူဖွယ်အေတွ�အ�ကံုတစ်ခုြဖစ်သည။် 

 

မမှား�ိငုေ်သာ ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်သည ် က��်ပ်ုတို၏့ စိတ်�လှံးုထတဲွင ် လုပ်ေဆာင ်

�ိငု�်ပီး ေရ�ှညတ်ညတ်ံေ့သာအသးီကို သးီေစ�ိငုသ်ည။် ေယ��က “အသးီကိုေထာက်၍ အပငသ်ေဘာ 

ကိုသရိ၏။ ဆူးပင၌် သေဘင်္ာသဖနး်သးီကို မဆွတ်တတ်။ ေတာချံု ၌ စပျစ်သးီကိုမဆွတ်တတ်။” 

(လုကာ ၆:၄၄)။ “ဝိညာဉ်ပကတိ၏အကျိုးမူကား၊ ချစ်ြခငး်၊ ဝမ်းေြမာက်ြခငး်၊ �ငမ်ိသက်ြခငး်၊ 

စိတ်�ှညြ်ခငး်၊ ေကျးဇူး ြပုြခငး်၊ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်၊ သစ�ာေစာင်ြ့ခငး်၊ �းူညံသ့မ်ိေမွ� ြခငး်၊ ကာမဂုဏ ်

ချုပ်တညး်ြခငး်ေပတညး်။ ထိသုိုေ့သာအကျင်က့ို အဘယ်တရားမ� မြမစ်တား။” (ဂလာ ၅:၂၂-၂၃)။ 

ဤအရာအားြဖင့ ် လူတစ်ဦးသည ် ဘရုားသခင၏် သန ့�်ှငး်ေသာ��တ်ကပတ်ေတာ်ြဖင့ ် ထေိတွ� �ပီး 

အသက်တာေြပာငး်လဲသာွးေသာ ဘရုားသခင၏်သားေတာ်အစစ်အမှန ်ဟုတ်မဟုတ်ကို သ�ိိငုသ်ည။် 



နိဂုံး 

ဘရုားသခင၏် လံုေလာက်ေသာ ��တ်ကပတ်ေတာ်သည ် လူတစ်ဦးကိ ု ကယ်တင�်ံုသာမက 

သ၏ူအသက်တာကို လံုးလံုးလျားလျား ေြပာငး်လေဲစသညဟ်ု က��်ပ်ုတို ့ အံအ့ားသင့ေ်စပါသည။် 

ဤသညမှ်ာ တိကျေသချာေသာ အြဖစ်အပျက်မဟုတ်ေသာ်လညး် ဘဝတစ်ေလ�ာက်လံုး 

စဉ်ဆက်မြပတ် ြဖစ်စဉ်တစ်ခုြဖစ်သည။် တမနေ်တာ်ေပါလု ဤသိုဆ့ိုသည–် “ ထိေု�ကာင်င့ါတိုသ့ည ်

အားေလျာစိ့တ်ပျက်ြခငး်�ငှ် ့ ကငး်လွတ်�က၏။ ငါတို၏့ြပငလ်ူသည ် ေဖာက်ြပန ် ပျက်စီးြခငး် 

သိုေ့ရာက်ေသာ်လညး်၊ အတွငး်လူမူကား တေနထ့က်တေန ့ ြပုြပငြ်ခငး်ကိုခံရ၏။”(၂ ေကာရိ��ု 

၄:၁၆)။ ဤအသစ်ြပနလ်ညဆ်နး်သစ်ြခငး်သည ် က��်ပ်ုတိုအ့တွငး်လူ၏အတွငး်စိတ်ကို ေနတ့ိငုး် 

ခိုငခ်ံ့ေစ�ပီး က��်ပ်ုတိုသ့ည ် သခငဘ်ရုား�ငှ့ ် ပုိမုိနးီကပ်စွာေလ�ာက်လှမ်း�ိငုေ်စသည့ ် ေနစ့ဉ်လုပ်ငနး် 

စဉ်တစ်ခုြဖစ်သည။် ဤအရာအားလံုး ြဖစ်ေြမာက်ရန၊် အဓိကအချက်မှာ ဘရုားသခင၏် 

��တ်ကပတ်ေတာ်သည ်�လှံုးသား�ငှ့ ်စိတ်ကို လ�မ်းမုိး�ပီး က��်ပ်ုတိုက့ို ေြပာငး်လဲေစရမည ်ြဖစ်သည။် 

က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဘရုားသခင၏် ��တ်ကပတ်ေတာ်ကိ ု ေနစ့ဉ်ေနတ့ိုငး် ဖတ်��ရန၊် အလွတ်ကျက်�ပီး 

ေတွးေတာဆငြ်ခငရ်န ် �ကိုးစားရမညြ်ဖစ်�ပီး က��်ပ်ုတိုသ့ည ် ဤ�ပိုလဲေနေသာ ဤကမ�ာတွင ်

အြပစ်�ငှ့ ် ေသးွေဆာငမ်�များကို ေကျာ်လ�ား�ိငု�်ပီး ခရစ်ေတာ်ကဲသ့ို ့ြဖစ်ေအာင ် ေြပာငး်လဲ�ိငုမ်ည ်

ြဖစ်သည။် အာမင။် 
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